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1. Resumen ejecutivo

Introduccion

Los pequenos caficultores desempenan un papel vital en la industria del café, produciendo
alrededor del 60% del suministro mundial, conservando la biodiversidad y la cultura, asi como
captando carbono. Estos caficultores se enfrentan actualmente a una miriada de desafios, que
van desde la variabilidad de los precios hasta el cambio climatico. Dada la creciente
importancia de los pequenos productores de café para la industria, se han iniciado una
variedad de esfuerzos de sostenibilidad para apoyarlos, incluidas la recopilacion y gestion de
datos. Una leccion clave que surge de estos esfuerzos es la necesidad de mejorar las
iniciativas de multiples actores (IMA) y encontrar formas de incluir plenamente a los pequenos
agricultores. El objetivo general de esta iniciativa fue poner a prueba un enfoque alternativo
para buscar, analizar y compartir datos socioeconémicos y ambientales seleccionados, de
importancia para los pequenos caficultores de Guatemala, Honduras y Nicaragua.
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Un caficultor guatemalteco con sus plantas de café. Fotografia: Heifer International/
Phillip Davis.

Nuestro Enfoque

Nuestro enfoque consistido en una extensa busqueda de datos entre la informacion accesible y
entrevistas con actores de la cadena de valor del café que trabajan con pequenos

productores de café. Los datos se procesaron y curaron en la Plataforma de la Situacion de

Llos Pequenos Caficultored y, junto con datos adicionales de la bibliografia, se utilizaron para
generar este informe. La plataforma y el informe también se traduciran al espanol, tan pronto
como estéen completos.



https://coffeesmallholder.org/)
https://coffeesmallholder.org/)

Resultados

Descripcion general de los indicadores

Se encontraron un total de 214 indicadores con 630 valores o datos
puntuales, los cuales fueron incorporados a la plataforma. Los

indicadores se organizaron en cinco categorias principales: (1)
Demografia de los hogares, (2) Caracteristicas de las fincas, (3)
Economicos, (4) Sociales y (5) Ambientales.

Caracteristicas socioeconomicas seleccionadas de los pequenos
cdficultores

» La produccion de cafe y sus contribuciones economicas siguen siendo importantes en
Guatemala, Honduras y Nicaragua, los cuales produjeron 4 millones, 7.1 millones y 2.9
millones de sacos de 60 kg, respectivamente, para la cosecha 2018/2019. Las
contribuciones de las exportaciones de café al Producto Interno Bruto (PIB) en los tres
paises tambien aumentaron en los ultimos 3-5 anos.

- Los pequenos productores constituyen la mayoria de los caficultores en los tres paises,
aunque producen menos de la mitad del café total, con la excepcion de Honduras.

+ La pobreza sigue afectando gravemente a los pequenos caficultores, situacion que hace un
marcado contraste con la prosperidad de otros actores en la cadena de valor del cafe,
especialmente aquellos ubicados en el norte global (es decir, tostadores, importadores,
cafeterias, etc.).

+ La diversificacion de los ingresos es un indicador importante que se ha asociado con la
creacion de estrategias para medios de vida mas solidos para los hogares caficultores. Los
resultados de este indicador fueron varios, pero sin tendencias claras. En Nicaragua, un
estudio de caso reporto 1.13 fuentes de ingresos y otro, 5 fuentes de ingresos (2013). Todas
las demas cifras de casos especificos estaban entre estos extremos para los tres paises.

+ El porcentaje de los ingresos del cafe con relacion al ingreso total, también esta vinculado a
la diversificacion de los ingresos. En Guatemala, la mitad de los estudios incluidos en este
piloto mostraron un ingreso promedio del cafe del 75%; otros mostraron valores medios
entre el 40 y el 65%, y valores de rango bajo entre el 2 y el 27%. Para Nicaragua, el valor
promedio fue de rango medio (44.8%).

+ La inseguridad alimentaria en los hogares de pequenos cafetaleros se ha documentado
cada vez mas como ciclos recurrentes de escasez anual y estacional de alimentos,
comunmente llamados los "meses flacos” La duracion promedio de la inseguridad
alimentaria estacional en los estudios de Guatemala estuvo entre 0.2 y 2.8 meses, mientras
que en Honduras vario de 1.5 a 2.1y en Nicaragua de 2.2 a 3.2 meses. Nicaragua conto con
un conjunto solido de datos longitudinales.



Caracteristicas ambientales de los pequenos caficultores

El manejo diversificado de arboles de sombra esta asociado con varios servicios
ecosistemicos y es un indicador del buen manejo ambiental. En Honduras, se reporta que
entre el 95 y el 98% del café esta bajo algun tipo de sombra; en Guatemala la cifra
encontrada es de 98% bajo sombra, y en Nicaragua se estima que es un 96% de café bajo
sombra.

Los estandares voluntarios de sostenibilidad (VSS) de terceros, como Fairtrade (FT -
comercio justo), organico, etc. buscan mejorar la sostenibilidad de la produccion de café e
incluyen normas ambientales que pueden usarse como un proxy para el manegjo
ambiental. Una estimacion del porcentaje de pequenos agricultores certificados FT fue de
un 11% para Guatemala, 9% para Honduras y 46% para Nicaragua.

La agrobiodiversidad en las fincas de cafe y los paisajes proporciona multiples beneficios a
los hogares, que van desde la diversidad alimentaria hasta los ingresos adicionales. Uno
de los estudios mas completos para pequenos centroamericanos encontro valores entre 5
y 10 especies de arboles por hectarea, en 2 sitios de Guatemala y 1 en Honduras.

A medida que el cambio climatico continua su azote, la captacion de carbono en el cafe de
sombra ha adquirido una importancia cada vez mayor. En Nicaragua, una comparacion
entre diferentes tipos de sombra encontré que las existencias de C en la biomasa sobre el
suelo variaron de 8,8 megagramos de carbono por hectarea (Mg C ha-1) a pleno sol a 38.6
Mg ha-1 en diversos sistemas de cafée bajo sombra. Un estudio entre 2007 y 2010 en
Guatemala mostro que el C total almacenado en plantaciones con sombra tuvo una media
de 127.6 Mg C ha-1. Estos hallazgos coincidieron con estudios similares en otras regiones.

La presencia y el numero de practicas agroecologicas / de conservacion del suelo en las
fincas también es un indicador importante del manejo ambiental. En Nicaragua vy
Honduras, las practicas en dos tipos de granjas (mas pequenas/menos diversas y mas
grandes/mas diversas), mostraron un promedio de 5.5 (Honduras-HN) y 5.6 (Nicaragua-N)
practicas agroecologicas, en fincas mas pequenas, y un promedio de 11.9 (HN) y 10.7 (N)
en fincas mas grandes. Un estudio centrado en 10 practicas de 'Adaptacion basada en
ecosistemas (AbE)' informd que los sitios guatemaltecos tenian un promedio de 2.83y 3.7
practicas de AbE, respectivamente, con un promedio de 5.38 practicas en Honduras.

Entrevistas con actores que trabajan con pequenos caficultores

Casi todas las 23 organizaciones que fueron entrevistadas para este piloto recopilan algunos
datos sobre los pequenos productores de café, aunque las razones de estos esfuerzos varian.
Los datos se recopilan para evaluar el impacto de proyectos, dar seguimiento a los
compromisos de sostenibilidad, monitorear las normas, dar insumos para la toma de
decisiones y para comprender cientificamente. Los debates se centraron en los desafios vy
oportunidades relacionados con la normalizacion de los indicadores, la armonizacion de los
datos, la calidad y robustez de los datos y el intercambio de datos en relacion con la



confidencialidad, las cuestiones juridicas y las politicas de los diferentes actores. Todos
reconocieron la importancia de los datos para mejorar la toma de decisiones, y la mayoria
estuvo de acuerdo en que iniciativas como la Plataforma de la Situacion de los Pequenos
Caficultores podrian ser utiles. Sin embargo, también fueron cautelosos y senalaron que ha
habido iniciativas similares en el pasado, que han resultado infructuosas.

Analisis

Al comparar la informacion encontrada y compilada en la plataforma con datos de otras
regiones cafeteras, se encontraron resultados similares para varios de los factores que
analizamos. Estos incluyeron la diversificacion de ingresos, la inseguridad alimentaria y la
agrobiodiversidad. Ademas, se extrajeron las siguientes lecciones aprendidas de este proceso,
con relacion a la recoleccion, recopilacion y analisis de datos:

* Los datos y la informacion disponibles publicamente son limitados. La busqueda
sistematica llevada a cabo como parte de este piloto arrojo menos resultados de los
esperados. Si bien hay esfuerzos considerables para recopilar y almacenar datos sobre los
pequenos caficultores (con diversos fines), muchos de los datos e informacion no se hacen
publicos.

* Existen barreras para acceder a los datos. Incluso cuando los datos o la informacion se
hacen publicos, puede requerir un esfuerzo significativo para encontrarlos en los sitios del
internet.

* ‘lgual, igual, pero diferente’ Hay mucha variabilidad en los indicadores y las metricas que
se estan utilizando. Aunque muchos indicadores parecen ser similares, no son
exactamente iguales, lo que dificulta comparar o agregar los datos.

* Falta de datos longitudinales. Otro problema clave identificado durante este piloto es la
falta de datos longitudinales. Es decir, datos de los mismos encuestados en diferentes
puntos, a traves del tiempo. Para analizar las tendencias o evaluar el cambio a lo largo del
tiempo, como por gjemplo, despues de un evento importante (como una crisis de precios),
se requieren mas datos longitudinales.

Existe la oportunidad de conectar la plataforma con el campo de la agroecologia, que tiene
una larga historia de trabajo con los pequenos caficultores y puede proporcionar metodos y
herramientas para una cadena de valor mas ecologicamente sana y socialmente justa.

Conclusiones

Los datos sobre diversificacion, seguridad alimentaria y agrobiodiversidad, entre otros,
muestran tendencias persistentes en los tres paises. Es decir, de hogares de pequenos
caficultores que luchan por obtener ingresos suficientes, satisfacer las necesidades
alimentarias familiares y conservar su importante biodiversidad vegetal. Si bien hay
abundantes datos e informacion que pueden permitirnos comprender mejor la "situacion de



los pequenos caficultores’, tambien hay muchas brechas en la disponibilidad, comparabilidad
y calidad de los datos. También existen serios desafios para acceder y utilizar la informacion.
Si la comunidad de actores que trabajan con pequenos agricultores quiere beneficiarse de la
riqueza de datos que ellos y otros recopilan, y avanzar hacia un paisaje de informacion mas
equitativo y democratico, se necesitan esfuerzos mas coordinados para mejorar los procesos
de recopilacion, sistematizacion, intercambio y uso de datos. Las colaboraciones entre
diversos actores, con la participacion verdadera de todos (haciendo énfasis en la participacion
de los agricultores y las cooperativas), podrian fortalecer estos procesos y reducir la carga de

la recopilacion y gestion de datos. [La Plataforma de la Situacion de los Pequenos Caficultores

es un esfuerzo hacia ese objetivo.


https://coffeesmallholder.org

2. Introduccion

2.1 Contexto

Los pequenos caficultores desempenan un papel vital en la industria del cafeé, produciendo
aproximadamente el 60% de la oferta mundial (Carto, 2019). También generan beneficios
sociales y ambientales que tienen un efecto domino mas alla del sector cafetero (Perfecto y
Vandermeer,2015). Los pequenos agricultores suelen producir café en sistemas agroforestales
diversos y sombreados que contribuyen a la biodiversidad, la seguridad alimentaria y la
conservacion cultural, asi como a la mitigacion del cambio climatico a travées de la captacion
de carbono en plantas y suelos (Méndez et al., 2012, Toledo y Moguel, 2012; Perfecto vy
Vandermeer, 2015, Guzman-Luna et al,, 2019). Estos hogares pequenos tambien contribuyen a
los medios de vida y las economias de sus regiones y paises al crear empleos y aumentar las
exportaciones de café (Jha et al,, 2011, Jezeer et al., 2017).

El café es una mercancia altamente susceptible a las
fluctuaciones de precios. Como se muestra en la Figura 1,
ha habido una tendencia a la baja en los precios desde
2014, con algunos picos ocasionales. Al mismo tiempo, los
costos de produccion de café han seguido aumentando en
la mayoria de los paises productores (SCA, 2019; ICO, s.f).
Si bien la volatilidad de los precios afecta a todos los
actores en la industria del café, los pequenos agricultores
son a menudo los mas vulnerables a los precios bajos. A
fines del 2018 y 2019, el precio del mercado de futuros de
productos basicos (el 'mercado C)) rondaba
aproximadamente en $ 1 /lb, lo que significa que muchos
caficultores operaban con pérdidas (SCA, 2019). Como las
familias de pequenos caficultores generalmente han
realizado inversiones significativas en sus plantaciones vy
pueden carecer de otras alternativas de subsistencia

viables, es probable que muchas continuen cultivando Un productor de café descansando en
café incluso cuando pierden dinero (Pendergrast,2013; una parcela de café en Guatemala.

. Fotografia: Heifer International/Phillip
Eakin et al., 2011). Davis,

Ademas de la inestabilidad de los precios, los pequenos productores se ven afectados por
otros desafios socioeconomicos y ambientales, tales como la inseguridad alimentaria, la
degradacion ambiental, la inestabilidad politica y, mas recientemente, la pandemia mundial
de COVID-19 (Bacon et al, 2008; Jaffee, 2014; ICO, 2020). Ademas, vale la pena mencionar el
cambio climatico como un factor clave que afecta gravemente la vulnerabilidad de los

1. Existen diferentes definiciones sobre los pequenos y pequenos agricultores. Por lo general, los pequenos agricultores
dependen de la mano de obra familiar y tienen menos de 15 hectareas de café, aunque las propiedades promedio pueden
variar mucho (Lowder et al., 2016). El porcentaje presentado aqui (60 %) incluye a los agricultores con menos de 5
hectareas de cafe (CARTO, 2019).

2. Por ejemplo, la SCA estima que un umbral de precios para la rentabilidad agricola esta alrededor de $ 1,14 / b, aunque

hay diferencias entre paises y regiones (SCA, 2019).



medios de vida de los pequenos agricultores (Laderach et al. 2017). Estudios recientes
muestran que Ameérica Central es una de las regiones que probablemente se vera mas
gravemente afectada por el cambio climatico (Hannah et al, 2017). Las proyecciones
regionales sugieren que para los caficultores esto puede significar reducciones significativas
en la viabilidad de la tierra para el café (Laderach et al. 2017). Los impactos directos del
cambio climatico en las fincas cafetaleras incluyen un aumento en la prevalencia de plagas y
enfermedades del café (como la roya de la hoja del café), asi como una floracion y sequia
impredecibles (Laderach et al. 2017). Todos estos desafios agravantes pueden conducir a una
disminucion de los rendimientos, perdidas de cultivos, reduccion de los ingresos vy la
necesidad de buscar nuevas alternativas de subsistencia (Caswell et al., 2014; 2016). Como se
vio durante las crisis de precios mas recientes, muchos caficultores se vieron obligados a
migrar a medida que el café se volvio poco rentable (Wootson y Sieff, 2021). Muchos otros
pueden cambiar a otros usos de la tierra y a cultivos que, en algunos casos, pueden ser
menos amigables con el medio ambiente que los sistemas de café bajo sombra (Tucker et al,
2010; Harvey et al., 2021).

250
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Figura 1. En los ultimos 20 anos, los precios del café han fluctuado mucho. Este grafico muestra el
precio promedio anual en centavos de dolar estadounidense/lb, utilizando el indicador compuesto ICO
(incluidos los precios de cuatro tipos principales de calidades de café: Arabicas suaves colombianas,
otras Arabicas suaves, brasilefias y otras Arabicas naturales, y Robustas). Los promedios para Arabicas
solo son ligeramente mas altos. Los promedios anuales se calcularon utilizando los datos de precios de
indicadores compuestos y grupales de ICO. (Fuente: ICO, 2021).
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RECUADRO 1: Precios fluctuantes del cafeé

Los ciclos de "auge y caida" del café y las fluctuaciones de precios que los
acompanan han sido una caracteristica persistente del comercio mundial del
café a lo largo de su historia (SCA, 2019). La volatilidad de los precios del cafe
verde son el resultado de muchos factores interrelacionados que se pueden
resumir como “fuerzas del mercado, complicadas por la Naturaleza y la codicia
humana® (Pendergrast, 2013). Un elemento importante es la estructura del
comercio mundial de café, construido en gran medida alrededor del "mercado C*
y la Bolsa de Café de Nueva York, que son fundamentales para establecer el
precio del mercado C (SCA, 2019). Otros factores contribuyentes incluyen la
especulacion del mercado y la inelasticidad de la oferta. El café es un cultivo
perenne, lo que significa que hay un largo retraso entre su siembra y cosecha

(Amrouk, 2018; SCA, 2019). En anos de altos precios, los agricultores suelen
plantar mas cafe, lo que puede conducir a la sobreproduccion; cuando llega un
ciclo de baja, los agricultores a menudo se quedan atrapados, con una gran
cantidad de café y ganancias bajas (0 ninguna) (Pendergrast,2013). Finalmente,
los choques climaticos a menudo causan cambios en el suministro mundial de
café, lo que tiene consecuencias sobre los precios del cafe (SCA, 2019).

Las crisis de precios mas recientes llevaron a los actores de la industria del café
asociados con el sector de pequena escala y cooperativo, a reconsiderar su
propio papel en cuestiones de precios y otros desafios. Por ejemplo, la
Asociacion de Cafes Especiales (SCA) lanzdo recientemente la Iniciativa de
Respuesta a la Crisis del Precio del Cafe (PCR, https://sca.coffee/pricecrisis),
como parte de su programa de investigacion, senalando la importancia percibida
por esta organizacion lider del sector. El Resumen de Trabajo de PCR incluye
varias recomendaciones para fomentar cambios en la industria del cafe y evitar
futuras crisis de precios, tales como la busqueda de nuevos modelos de
gobernanza en el café que trasladen el poder hacia los productores, y un
intercambio de informacion mas equitativo (SCA, 2019).

2.2 Iniciativas complementarias

Dada la importancia de los pequenos caficultores para la industria, asi como para las
economias de sus naciones, ha habido una larga historia de iniciativas para tratar de
apoyarlos. Estas han tomado diferentes formas, que van desde proyectos tradicionales de
desarrollo rural hasta otros mas centrados en el café. Una leccion clave que surge de estos
programas es la necesidad de ampliar el alcance de los actores que participan en estos
esfuerzos. En otras palabras, los problemas de los pequenos caficultores son problemas de la
cadena de valor del café, y las soluciones duraderas a estos desafios requeriran la
participacion de todos los actores de la cadena de valor. Actualmente, los pequenos
caficultores y sus cooperativas tienen poca o ninguna voz o poder en las decisiones que
impulsan la cadena de valor del café, que a su vez los afectan directamente. Aumentar la voz
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y la participacion de los actores en origen, y especificamente de los pequenos agricultores y
SUS organizaciones, es necesario para resolver algunos de los problemas mas graves que
enfrenta el sector del café en la actualidad y en el futuro.

En los ultimos 5-7 anos, ha habido un surgimiento de iniciativas multiactores (IMAs), disenadas
para movilizar a los actores del café en toda la cadena de valor y colaborar para identificar -y,
en teoria, lograr-objetivos de sostenibilidad. Muchos de ellos se han centrado, directa o
indirectamente, en cuestiones que afectan a los pequenos caficultores y sus cooperativas. Ya
sea a travées de la facilitacion o la financiacion, el sector privado tiende a estar en el centro de
muchas de estas iniciativas, lo que ha dado lugar a que la investigacion y los objetivos se
inclinen en la direccion de satisfacer las necesidades de las empresas sobre las de los
productores. Como se senala en el Barometro de Café 2020, los desafios que enfrentan estas
IMAs para lograr un impacto directo y sustantivo son enormes, e incluyen: desalineacion de
intereses y desequilibrios de poder entre los miembros, recursos e inversiones insuficientes, y
falta de consenso sobre los objetivos y metas principales. Ademas, ha sido dificil desarrollar
puntos de referencia economicos en el lugar de origen, que puedan abordar la situacion de
los pequenos caficultores de manera mas realista y a un nivel mas profundo. Todos estos
problemas estan intensificados por una incapacidad fundamental para conciliar el objetivo de
la industria de sostener el crecimiento, con las necesidades primarias de los agricultores para
mantener sus medios de vida, ecosistemas agricolas y comunidades.

Para guiar las transformaciones en la cadena de suministro de cafée en apoyo de los pequenos
caficultores, es esencial contar con datos actualizados y de alta calidad. Ha habido numerosos
estudios de casos y esfuerzos de investigacion a nivel de las cooperativas para documentar
las caracteristicas socioecondmicas y ambientales de las fincas y los medios de vida de los
pequenos caficultores (por ejemplo, Anderzén et al., 2020; Bacon et al,, 2014; Caswell et al,,
2016), asi como algunos extensos articulos recopiladores que sintetizan la investigacion sobre
la produccion campesina de café (Harvey et al., 2021; Jha et al., 2011). Ademas, varios estudios
historicos recientes han discutido aspectos de la sostenibilidad de los pequenos agricultores,
incluido el Barometro de Café 2020, la Guia de Transacciones de Cafés Especiales 2020, el
Informe del Grupo de Trabajo para el Ingreso Digno del Café, el Informe para Garantizar la
viabilidad economica y sostenibilidad de la produccion del cafe, el Informe de Desarrollo del
Cafe 2019 y el Resumen del Trabajo de la Respuesta a la Crisis de Precios.

Sin embargo, incluso con esfuerzos de investigacion sustanciales, todavia quedan muchas
lagunas en los datos. Coincidimos con Harvey et al. (2021) quienes senalan que se necesitan
mas datos sobre los cambios en la produccion de café -impulsados por diversos factores
como el cambio climatico y las fluctuaciones de precios- asi como los impactos ecologicos y
socioeconomicos de estos cambios para los pequenos caficultores. Este tipo de informacion
permitiria una visualizacion mas amplia de los medios de vida, las contribuciones y los
desafios de las/los pequenos a nivel nacional o regional, asi como apoyar la toma de
decisiones. Ademas, un esfuerzo intencional para generar datos longitudinales, donde la

3. En inglés: 2020 Coffee Barometer, the 2020 Specialty Coffee Transaction Guide, the Task Force for Coffee Living Income
Report, the Ensuring Economic Viability and Sustainability of Coffee Production report, the 2019 Coffee Development Report, y
the Price Crisis Response Summary of Work.
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informacion se recoge en los mismos lugares y con los mismos metodos durante varios anos,
permitiria examinar las tendencias y los cambios a lo largo del tiempo. Y, por ultimo, existen
serios obstaculos para poner los datos a disposicion de todos aquellos que se beneficiarian
de ellos, principalmente las cooperativas de café y los pequenos productores.

2.3 Objetivos

En respuesta a la situacion cada vez mas precaria que enfrentan las familias cafetaleras
campesinas, asi como a las brechas de informacion y las limitaciones de algunas de las
iniciativas anteriores, este proyecto se lanzo para explorar nuevas formas de encontrar,
sintetizar y compartir datos socioeconomicos y ambientales sobre los caficultores pequenos
en America Central. Reunir los datos de esta manera brindo la posibilidad de realizar analisis
como insumos para las iniciativas de apoyar a los pequenos caficultores y abogar por cambios
pertinentes hacia la reforma colaborativa dentro del sector cafetalero. Los objetivos
especificos fueron los siguientes:

Evaluar los datos existentes sobre factores econdmicos, sociales y ambientales
seleccionados, en una variedad de escalas (es decit, regionales o nacionales), para los
pequenos caficultores en América Central.

Analizar el grado o grados de disponibilidad de los datos existentes, con relacion a los
actores del sector cafetero (es decir, sesta total o parcialmente accesible?)

Examinar las necesidades y perspectivas de los actores del café en relacion con los
datos socioecondmicos y ambientales de los pequenos caficultores.

Evaluar las ventajas y limitaciones para la accesibilidad y sintesis de datos sobre los
pequenos caficultores, a través de una plataforma publica en linea. El informe y la
plataforma complementan otras iniciativas que —de diversas maneras- buscan recopilar,
sintetizar y analizar datos sobre los pequenos caficultores.
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3. Enfoque

Este piloto utilizd un enfoque transdisciplinario para encontrar, analizar y sintetizar datos e
informacion sobre las condiciones y contribuciones de los caficultores pequenos en
Guatemala, Honduras y Nicaragua. Estos tres paises fueron elegidos porque son tres de los
mayores exportadores de café a los Estados Unidos, y UVM, Heifer International y LWR han
tenido experiencias pasadas y actuales trabajando con caficultores de estos paises. Este
enfoque de investigacion podria aplicarse a otras fincas, de una variedad de contextos
geograficos, y convertirse en una herramienta para proporcionar informacion sobre los medios
de vida de los pequenos caficultores. El proceso de recoleccion de datos consistio en una
extensa busqueda de datos, una revision documental de la literatura gris y cientifica
pertinente, y una serie de entrevistas con actores de la cadena de valor del café que trabajan
con pequenos caficultores. Los métodos se describen con mas detalle en las siguientes

secciones.
Armar la
plataforma

3.1 Busqueda de datos

Durante varios meses, se busco y reviso una gran variedad de fuentes, tanto publicas como
restringidas, para obtener datos e informacion pertinentes a aspectos economicos, sociales y
ambientales seleccionados de los pequenos caficultores de Guatemala, Honduras vy
Nicaragua. Las fuentes de datos se identificaron de la siguiente manera:

- Bibliotecas de datos de codigo abierto en linea mantenidas por instituciones de
investigacion, de desarrollo internacional, la industria y afines, tales como Dataverse,
USAID, la Organizacion Internacional del Cafe (ICO), el Banco Mundial y otros.

- Datos e informacion contenidos en sitios web e informes realizados por organizaciones
(internacionales) de desarrollo e instituciones nacionales que trabajan directamente con
caficultores, asi como cooperativas de café. También nos pusimos en contacto con
nuestras redes y colegas de varias organizaciones para acceder a cualquier informacion
que no se publicara en linea.

- Articulos cientificos o académicos.
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3.2 Entrevistas con organizaciones y empresas que trabajan con
pequenos caficultores

Despues de la busqueda de datos, el equipo se comunico con varios actores que trabajan
directa o indirectamente con pequenos caficultores en América Central. El objetivo fue
escuchar comentarios sobre las primeras etapas de una plataforma de datos, de codigo
abierto, centrada en los indicadores socioeconomicos y ambientales de los medios de vida
de los pequenos caficultores, asi como para invitarlos a donar datos o informacion. Treinta y
tres invitaciones fueron enviadas por correo electronico, lo que arrojo una respuesta de 23
organizaciones o individuos. Estos actores incluyeron organizaciones sin fines de lucro,
companias de café, investigadores y organismos de certificacion de diferentes tamanos,
ubicados en los Estados Unidos, Nicaragua, Mexico y Alemania (véase el Anexo ). El equipo
tuvo conversaciones enriquecedoras con cada una de estas organizaciones e individuos.
Estos dialogos proporcionaron informacion importante sobre las posibilidades y los
obstaculos en torno a la recopilacion, disponibilidad e intercambio de datos, y las
necesidades especificas de datos / informacion que tienen los diferentes actores que
trabajan con los pequenos caficultores. Los resultados de estas entrevistas se resumen en la
Seccion 5. Estos actores también fueron invitados a donar datos e informacion disponibles
publicamente sobre los pequenos caficultores con los que trabajan en Guatemala, Nicaragua
y Honduras. Como resultado, el equipo recibié datos e informacion adicionales de algunas de
estas organizaciones, asi como muchos excelentes recursos, sugerencias y vinculos que
fueron utiles para configurar la plataforma.

3.3 Procesamiento de datos, curacion y la plataforma en linea

La busqueda de datos y las entrevistas fueron
seguidas por la curacion o procesamiento de
datos, seleccionando indicadores pertinentes de
diversas fuentes, y organizandolos. Se eligieron
indicadores  pre-calculados  contenidos  en
informes, sitios web, hojas de calculo vy
documentos academicos, y se utilizaron datos
crudos para calcular los valores de los
indicadores. Los indicadores se integraron en una
plataforma en linea de acceso abierto (https:./”/
coffeesmallholder.org/), que se desarrollo para
facilitar el acceso a los indicadores seleccionados.
Véase el Anexo Il para mas detalles sobre los
indicadores y el proceso de seleccion. Muchas de
las fuentes incluidas en la plataforma se utilizaron
como insumo para el analisis de datos en este o < L
informe (véase la Seccion 4). Se recomienda que iy Sa

los lectores interesados visiten la plataforma para  Productora nicaraguense con un gran saco de maiz

. . _ que cosecho. Fotografia: Heifer International/Phillip
encontrar informacion adicional. Davis.
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En la plataforma, es posible buscar indicadores, navegar por categorias o filtrar por
caracteristicas tales como ano, pais, tipo de fuente, propodsito, genero y alcance. Los
indicadores se pueden ver o descargar como un archivo Excel o un informe pdf Es
importante tomar en cuenta que los indicadores muchas veces no son directamente
comparables. Se recomienda que los usuarios de la plataforma revisen cuidadosamente toda
la informacion proporcionada con el valor del indicador y, siempre que sea posible, consulten
la(s) fuente(s) original(es). Tambien es importante senalar que la informacion en la plataforma
solo describe ciertos aspectos de las vidas y los medios de subsistencia de un grupo muy
diverso de pequenos caficultores en tres paises, y no se aconseja hacer generalizaciones o
tratar de asignhar causalidad con base a esta informacion. Sin embargo, esperamos que las
personas que buscan indicadores sobre los pequenos caficultores se beneficien de tener
facil acceso a esta coleccion seleccionada y curada.

Aumentar la robustez y aplicabilidad de la plataforma requerira de un considerable esfuerzo
adicional, y llevarla a su maximo potencial implicaria desarrollar acuerdos de colaboracion y
protocolos comunes que conduzcan a la adquisicion continua de datos, desde los mismos
lugares, y en forma regular. Esta seria una forma de permitir los analisis longitudinales, algo
que podria proporcionar informacion muy importante sobre las tendencias reales que afectan
a los pequenos caficultores a lo largo del tiempo.

3.4 Intercambio de datos

Este proyecto piloto buscéd que toda la informacion recopilada en la plataforma y tratada en el
informe fuera util para un amplio publico de actores en la cadena de valor del café, incluidas
las cooperativas de café y los pequenos productores. Para ello, la plataforma y el informe se
traduciran al espanol. Sin embargo, como investigadores y profesionales que participan
activamente con los caficultores, el equipo sabe que sera dificil que esta informacion sea
utilizada directamente por cooperativas y agricultores. Romper la barrera entre la generacion
de datos y el uso directo por parte de los agricultores y las comunidades, sobre el terreno, es
uno de los desafios mas serios para los académicos comprometidos. El acceso a los datos y
los instrumentos no es suficiente; es necesario que haya un proceso de co-aprendizaje entre
investigadores, agricultores y otros actores para encontrar la manera correcta de organizar,
presentar y hacer accesible la informacion, de modo que se utilice activamente. Esto esta
mas alla del alcance de esta iniciativa, pero el equipo espera que este piloto pueda ser un
primer paso para mejorar nuestros esfuerzos en la recoleccion, compilacion y acceso de
datos, y también para que sean utilizables por cooperativas y agricultores.

3.5 Limitaciones de esta iniciativa

Este piloto tiene varias limitaciones, que vale la pena mencionar. Primero, debido a COVID-19,
el equipo no pudo recoger ningun dato primario en ninguno de los paises, por lo que el
estudio incluyo datos solo de fuentes secundarias existentes. En segundo lugar, la mayoria de
las fuentes incluidas en el piloto estaban en inglés. Las iteraciones futuras con un alcance
mas amplio deberian explorar mas fuentes en espanol, francés y portugueés, en colaboracion
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con institutos nacionales de café, investigadores internacionales y cooperativas. En tercer
lugar, la principal fuente de este proyecto piloto fueron los datos disponibles publicamente.
Esto se debid principalmente a limitaciones de tiempo, ya que compartir "datos sin procesar’
o informes / publicaciones no publicas, a menudo requiere de un proceso mas largo. Cuarto,
para algunas fuentes que se relacionaban con productores de todos los tamanos, no era
posible desagregar a los pequenos agricultores, lo que significa que algunas fuentes
significativas tuvieron que quedar fuera de la plataforma. Finalmente, hay muchas otras
formas en que los datos y la informacion podrian haberse presentado en este informe. En una
posible fase posterior de esta iniciativa, las categorias iniciales se pueden ajustar para que
sean lo mas significativas y pertinentes posible para todos los usuarios.
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4. Resultados

4.1 Descripcion general de los indicadores

Tras la curacion de datos, se incluyeron en la plataforma un total de 214 indicadores, con 630
valores o datos puntuales . El numero de indicadores individuales muestra cuan diversa y
dispersa es la informacion disponible: solo unos pocos indicadores (por ejemplo, el numero de
miembros del hogar, la tierra bajo café y el rendimiento del café) arrojaron mas de diez datos.
En muchas fuentes, el tamano de la muestra fue relativamente pequeno (<100 caficultores),
con grupos mas grandes de productores incluidos en algunos estudios academicos donde se
realizaron encuestas de hogares. La plataforma incluye datos de los tres paises, aunque en las
fuentes que identificamos, las zonas cafetaleras guatemaltecas estaban ligeramente
sobrerrepresentadas. Los tipos de fuentes que contenian mas informacion fueron las
publicaciones académicas, estudios de impacto y estudios de referencia. La mayoria de los
datos encontrados no estaban desagregados por género.

Los indicadores se organizaron en cinco categorias principales en la plataforma:

Demografia de los hogares

Caracteristicas de la finca

Economicos

Sociales

Ambientales

ke

En las siguientes secciones, se presentan en mayor detalle los datos de los indicadores
socioeconomicos y ambientales clave que fueron seleccionados. Sin embargo, se recomienda
que los lectores visiten la plataforma para obtener mas informacion sobre los indicadores
incluidos en cada categoria. Esto es importante, ya que debido a las caracteristicas de los
datos (por ejemplo, la diversidad de indicadores, los tamanos de muestra relativamente

4. Nuestra seleccion original incluia mas datos, pero decidimos dejar de lado algunos de ellos. La razon principal fue la

falta de metadatos o informacion limitada sobre los métodos de como se recogieron los datos.



pequenos y la falta de datos especificos de género), las generalizaciones sobre los pequenos
agricultores en cualquiera de los tres paises podrian ser imprecisas, y los indicadores por si
solos no son suficientes para contar la historia completa.

4.2 Caracteristicas socioeconomicas

Produccion de café y contribuciones economicas (nivel nacional)

El café es uno de los principales productos de exportacion en Honduras, Guatemala vy
Nicaragua, y contribuye significativamente a las economias nacionales de estos paises. En
Honduras, el café se cultiva en 15 de sus 18 departamentos y cubre aproximadamente 333,600
hectareas de tierra (USDA Foreign Agricultural Service, 2020). En 2018/19, los agricultores
hondurenos produjeron 7.1 millones de sacos (60 kg) de cafe (ICO, s.d.), lo que lo convierte en
el principal productor de café en Ameérica Central y el quinto exportador mas grande a nivel
mundial. Aunque la produccion hondurena se vio gravemente afectada por la epidemia de la
roya del café en 2012/13, los agricultores se recuperaron relativamente rapido al plantar
variedades resistentes a la roya; la produccion crecio constantemente entre 2015 y 2019
(USDA Foreign Agricultural Service, 2014; USDA Foreign Agricultural Service, 2020; ICO, s.f). La
importancia del café para la economia nacional ha ido en aumento en las ultimas dos
décadas: entre 2003-2007, el café represento el 2.4 % del PIB anual, en promedio. En 2015, el
sector cafetalero represento el 3.5 % del PIB y alrededor del 30 % del PIB agricola del pais
(Banco Mundial/World Bank, 2015); en 2020, el café contribuyo con un 5 % al PIB (USDA
Foreign Agricultural Service, 2020; ver Figura 2). Después del sector manufacturero, el café es
ahora la segunda exportacion de mayor valor (Bunn et al., 2018).

5. En la seccion 4, limitamos nuestra descripcion en la mayoria de los casos a datos de 2013 a 2019. Sin embargo, en la
plataforma también hemos incluido informacion mas antigua.
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Figura 2. Contribucién del café al PIB nacional (izquierda) y al PIB agricola (derecha) para Honduras,
Guatemala y Nicaragua. (Fuentes: Banco Mundial/World Bank, 2015; Anacafé, 2019; USDA Foreign
Agricultural Service, 20193, 2019b; ICO, 2016).

En Guatemala, el café se produce en 20 de los 22 de sus departamentos, y cubre un area de
aproximadamente 305.000 hectareas (Anacafé,2019). El brote de roya del café (2012-14) causo
danos importantes a la produccion de café y la redujo en un 20-25 % desde un ciclo de
cosecha record de 2011/12 (USDA Foreign Agricultural Service, 2015). La produccion comenzo
a aumentar nuevamente en 2014/15, y para 2018/2019 alcanzo los 4 millones de sacos en
2018/19 (ICO, s.f). El café es el segundo producto agricola mas importante de Guatemala - en
2018, represento el 24.6 % de todas las exportaciones agroindustriales y aproximadamente el
7 % del PIB agricola (Anacafe, 2019; USDA Foreign Agricultural Service, 2019a). EL mismo ano,
la contribucion del sector cafetalero al PIB en Guatemala fue de aproximadamente 2 % (USDA
Foreign Agricultural Service, 2019a), mientras que en 2014, el porcentaje fue de alrededor de
1.6 % (Hernandez et al., 2014). Segun un informe del Banco Mundial, la contribucion del café al
PIB es menor que en algunos otros paises productores de café importantes (Hernandez et al.,
2014).

En Nicaragua, el café se produce principalmente en Jinotega, Matagalpa y Las Segovias en la
Region Centro Norte del pais. El area de tierra bajo café es mas pequena que en Guatemalay
Honduras, con aproximadamente 140,000 hectareas en total (USDA Foreign Agricultural
Service, 2019¢). La produccion de cafe se desplomo despues del brote de roya del cafe, pero
se ha estado recuperando lentamente desde entonces. En 2018/19, los agricultores
nicaraguenses produjeron 2.9 millones de sacos de café (60 kg) (ICO, s.f). Segun una fuente,
que cita al Banco Central de Nicaragua, el café constituyo el 1.8 % del PIB y el 23.3 % del PIB
agricola en 2014 (ICO, 2016). Los datos mas recientes sobre el cafée y el PIB fueron dificiles de
encontrar; sin embargo, el café fue el 4° producto mas exportado en Nicaragua en 2019, lo
que sugiere que su importancia econéomica sigue siendo alta para el pais (OEC, s.f).
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Pequenos caficultores y Empleo en el sector cafetalero

Al igual que en muchos otros paises productores de cafe, los pequenos agricultores estan en
el corazon del sector del café en Honduras, Guatemala y Nicaragua. Constituyen la mayoria
de los caficultores y producen una parte importante del café anual en los tres paises. Como
se muestra en la Figura 3, en Honduras, aproximadamente el 96 % de los 105,700 agricultores
del pais son de pequena escala, con menos de 10 hectareas de café. En 2019, el 79 % de los
pequenos agricultores cultivaba café en menos de 3.5 hectareas de tierra y producia el 36 %
del café hondureno. Al incluir a todos los agricultores con menos de 10 hectareas de cafée, su
participacion en la produccion nacional fue del 68 % (ILO, 2020). En Nicaragua, hay alrededor
de 44,000 productores de café, y la proporcion de pequenos agricultores es de
aproximadamente el 97 % (USDA Foreign Agricultural Service, 2017a). Aunque este porcentaje
incluye a todos los agricultores con 14 hectareas o menos de cafe, el tamano promedio de la
finca esta entre 1.5 y 2.5 hectareas (USDA Foreign Agricultural Service, 2017a). Segun un
informe de USAID, los agricultores mas grandes dominan la produccion nacional, y los
pequenos agricultores producen menos de la mitad (~ 40 %) de todo el cafe (USAID, 2017).

En Guatemala, los pequenos productores constituyen el 97 % de los 125,000 caficultores del
pais (Anacafé,2019). El tamano promedio de la finca es tipicamente de 2 hectareas o menos,
con muchas familias productoras que cultivan café en menos de una hectarea (USDA Foreign
Agricultural service, 2017b). Las contribuciones campesinas a la produccion nacional total han
crecido en los ultimos anos. en 2008/09, los pequenos agricultores produjeron
aproximadamente el 20 % de todo el café guatemalteco, mientras que el porcentaje en
2017/18 fue de aproximadamente el 47 % (Bunn et al,, 2019; USDA Foreign Agricultural Service,
2018). Especialmente desde el brote de roya del café, muchos terratenientes mas grandes
han abandonado el café y han cambiado a cultivos mas rentables (Servicio Agricola Extranjero
del USDA, 2017b). Si bien el numero de pequenos agricultores tambien ha disminuido en los
ultimos anos, los pequenos productores son generalmente menos propensos a abandonar el
café. Estudios anteriores han demostrado que los pequenos caficultores a menudo carecen
de los recursos (tierra, credito, mano de obra, etc.) para realizar cambios importantes en sus
fincas y / o pueden considerar que el café es menos arriesgado que las alternativas de
diversificacion (Tucker et al, 2010; Eakin et al., 2011).

Figura 3. Proporciéon de
pequenos entre todos los
productores y porcentaje de
todo el café producido por
pequenos agricultores,
(Fuentes: USDA  Foreign
Agricultural Service, 20173,
2017b; USAID, 2017; Anacafé,
2019; Bunn et al., 2019; USDA
Foreign Agricultural Service,
2018; ILO, 2020).
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Ademas de los pequenos productores, el sector cafetalero genera empleo para cientos de
miles de personas en toda Centroamérica (vease la Figura 4). En Honduras, el café es una
fuente importante de empleo: se estima que el sector proporciona empleo a 1 millon de
personas, lo que representa uno de cada cinco trabajadores rurales y uno de cada 10
trabajadores en general (Bunn et al., 2018). Sin embargo, la disminucion de los precios del
café ha causado una disminucion en todas las actividades de cafe y el empleo en las fincas.
Segun un estudio realizado por la Organizacion Internacional del Cafe (2019), el empleo en las
fincas cayo un 20% en Honduras entre 2016 y 2018. En Guatemala, el café genera empleos
para 500,000 personas, empleando aproximadamente al 9 % de la fuerza laboral (Banco
Mundial/World Bank, 2014). El numero de personas que trabajan en el café ha ido
disminuyendo en las ultimas dos decadas, y especialmente en los ultimos anos. Con los bajos
precios del café y el aumento de los costos, muchos agricultores han tenido que reducir la
mano de obra (USDA Foreign Agricultural service, 2018, Bunn et al.,, 2018). En Nicaragua, el
café emplea aproximadamente a 332,000 personas, lo que equivale a mas de la mitad (54 %)
de la fuerza laboral rural (USDA Foreign Agricultural Service, 2017a; Castellano, 2021). Segun
otra fuente, la proporcion es un poco menor, aproximadamente un tercio de la fuerza laboral
rural (Escobedo et al., 2017).

Guatemala Honduras Nicaragua

Bl ‘% de trabajos rurales en el café

Figura 4. Proporcion de empleos en el sector cafetero de todos los empleos en areas rurales:
Guatemala ~ 9 %, Honduras ~ 20 % y Nicaragua ~ 54 %. (Fuentes: Hernandez et al., 2014; Bunn et al,,
2018; USDA Foreign Agricultural Service, 2017a; USDA Foreign Agricultural Service, 2018; Castellano,
2021). Segun Escobedo et al., 2017, la proporcion es un poco menor en Nicaragua, aproximadamente
un tercio de la fuerza laboral rural (Escobedo et al., 2017).
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Hogares de pequenos caficultores que viven por debajo del umbral de
pobreza

Durante décadas, documentos acadéemicos, libros, informes y articulos periodisticos han
declarado que los pequenos productores de café, en los lugares en origen, se enfrentan a
una pobreza persistente (Bacon et al., 2008; Jaffee, 2014). Los esfuerzos de recopilar datos
para este piloto arrojaron relativamente pocas fuentes que documenten, en detalle, la
pobreza que enfrentan los pequenos caficultores en Guatemala, Nicaragua y Honduras (entre
2013-19). Una excepcion fue un estudio de impacto de Guatemala, realizado en cuatro
localidades en 2013, con un total de 407 hogares, que documento el porcentaje de hogares
de caficultores que viven por debajo de $2.50 por dia (Root Capital, 2014). El estudio muestra
que la proporcion de agricultores que viven por debajo de este umbral de pobreza vario entre
los cuatro lugares, oscilando entre el 175 % y el 52.8 %. En general, a los agricultores
pertenecientes a cooperativas de agricultores les iba un poco mejor economicamente que a
los que no eran socios (Root Capital, 2014).

Estas condiciones generalizadas pueden mejorar o0 empeorar un poco, dependiendo de la
produccion de café y cultivos basicos, los precios internacionales del café y otros factores que
varian con el tiempo. Por ejemplo, una encuesta reciente de la ICO, para la cual no pudimos
obtener los datos crudos, sugiere que la proporcion de agricultores que viven por debajo de
la linea de pobreza de US $ 1,90 por dia, aumentd de un 7% a 50% en 8 paises productores de
Africa y América Latina (Nicaragua, Camerun, Tanzania, Sierra Leona, Costa Rica, Peru,
Honduras y Uganda) (ICO, 2019). El objetivo de la encuesta era documentar los impactos de la
disminucion de los precios del cafe entre finales de 2016 vy finales de 2018, cuando el "precio
del indicador compuesto ICO" cayo por 31 % (ICO, 2019). Otro informe sugiere que en Honduras
alrededor de medio millon de personas que trabajan en el café viven en la pobreza extrema
(Bunn et al, 2018), mientras que, segun un informe del Banco Mundial, hasta siete de cada
diez hogares en las regiones cafeteras guatemaltecas viven en la pobreza y dos de cada diez
en pobreza extrema (Hernandez et al, 2014). Aunque estos informes no especifican quée se
entiende por pobreza o pobreza extrema, se asumio que estaba en linea con la linea de
pobreza internacional del Banco Mundial, para personas que viven con menos de US$1.90 por
dia (Banco Mundiall, ultima actualizacion el 16 de abril del 2021). Ademas, aunque los informes
no hacen diferencia entre los pequenos y otros tipos de caficultores, se puede suponer que
los pequenos y los trabajadores del café son los mas gravemente afectados.

Dada la tendencia a la baja en los precios, la creciente amenaza del cambio climatico, la
pandemia de COVID-19 y la inestabilidad politica dentro de los paises productores, en los
ultimos 5 anos, es poco probable que la situacion de pobreza mejore para los pequenos
caficultores. Por gjemplo, el estudio de ICO estima que en Honduras, la disminucion de los
precios del café redujo el ingreso anual de los caficultores en un 35% entre 2016 y 2018 (ICO,
2019). En Guatemala, muchos pequenos agricultores no pueden llegar a fin de mes con el
aumento de los costos de produccion y los bajos precios del cafe, lo que ha aumentado la
migracion a las ciudades y a los Estados Unidos (USDA Foreign Agricultural Service, 2019a).
Los agricultores nicaraguenses tambien enfrentan la presion de los bajos precios y la falta de
acceso al credito, agravada por la inestabilidad politica en el pais. Segun un informe del
USDA, el sector cafetalero se encuentra "en medio de la peor crisis de la ultima década”
(USDA Foreign Agricultural Service, 2019b).
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Dependencia sobre el cafe

Como se expreso anteriormente en este informe, el tipo de datos longitudinales, de series
temporales, para cualquiera de los indicadores investigados es muy escaso. Para evaluar la
trayectoria de la dependencia de los hogares de pequenos productores sobre los ingresos
del café, este tipo de datos habrian tenido que recopilarse varias veces con las mismas
familias. Solo se encontrdé un estudio con esta informacion, que analizo los factores del
sustento de los mismos hogares, entre 2007 y 2013, en Guatemala y Nicaragua (Baca et al,
2013). El estudio realizd entrevistas con 22 hogares guatemaltecos y 15 nicaraguenses,
respectivamente. Durante este periodo de 6 anos, los autores observaron una tendencia
decreciente en el porcentaje del ingreso total generado por el café en ambos paises (Figura
5). En Guatemala, el 44% de los hogares generaron mas del 80% de sus ingresos por la venta
de café en 2007 Esta cifra disminuyo al 6% de los hogares en 2013, y la mayoria de los
hogares reportaron ingresos del café que representan entre el 51 y el 80% de los ingresos
totales en 2013. En Nicaragua, una disminucion del 53% que generaban mas del 80% de sus
ingresos del café en 2007, cayo al 11% en 2013. La mayoria de los hogares nicaraguenses
reportaron generar menos del 50% de sus ingresos a partir del café en 2013. Aunque podria
haber habido algunas discrepancias metodologicas sobre como se recopilaron los datos
durante cada uno de los anos, las razones de esta tendencia sugieren ser. 1) cambios en los
precios del cafe, 2) la proliferacion de proyectos de diversificacion de la caficultura en estos
paises durante este periodo, y 3) el comienzo de la epidemia de la roya del cafe en 2013.
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Figura 5. Datos longitudinales sobre el porcentaje de hogares que reportan ingresos generados por
el café, entre 2007 y 2013, en Guatemala (n=22) y Nicaragua (n=15). (Fuente: Baca et al., 2013).
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Diversificacion de ingresos

La diversificacion de los ingresos en las fincas campesinas de cafe es un indicador importante
que se ha asociado con las estrategias de medios de vida mas estables para los hogares
cafetaleros (Anderzén et al, 2020). Dado que los pequenos caficultores suelen producir
pequenos volumenes de cafe, la dependencia de este cultivo, como unica fuente de ingresos,
hace que estas familias sean econdmicamente vulnerables (Méndez et al.,, 2010). Se encontro
informacion para dos variables pertinentes para este indicador, que se analizan a continuacion.

La primera variable representa el numero de fuentes de ingresos reportadas por los hogares.
Esta es una medida que también se utiliza para evaluar la diversificacion de los medios de
vida, en general, y cada vez mas en las evaluaciones de agroecologia y resiliencia (Caswell et
al. 2014, 2016). Este indicador senala la diversidad de las fuentes de ingresos de una familia.
Un mayor numero de fuentes de ingresos tiende a proporcionar una mayor estabilidad a lo
largo del tiempo, ya que mitiga los impactos de las disminuciones en una de las fuentes;
aunque en algunos casos, puede ocurrir lo contrario. En esta situacion, los agricultores de
escasos recursos pueden verse obligados a buscar diversas oportunidades de generacion de
ingresos para cubrir su subsistencia. Para este indicador, se encontraron 7 estudios que
encuestaron a hogares campesinos: dos de Guatemala (81 hogares en total), dos de Honduras
(130 hogares en total) y tres de Nicaragua (433 hogares en total). Como se muestra en la Figura
6, los resultados de este indicador fueron variados, y sin tendencias claras. El valor mas bajo
que encontramos fue de 1.13 fuentes de ingresos en Nicaragua (2019/2020), y el valor mas
alto, también reportado en Nicaragua, fue de 5 fuentes de ingresos (2013). Todas las demas
cifras estaban en algun punto intermedio para los tres paises.

5.0 Bl Guatemala Figura 6. Numero promedio de
[ Honduras fuentes de ingresos para los
. pequefos caficultores en
] Nicaragua guatemala, Honduras y Nicaragua
(2013-2019/2020). Cada barra
29 representa una fuente de datos, en
forma de investigacion, linea de
2.2 base, estudio, etc. Las cifras en la
parte inferior de la barra (n=)
1.5 representan el numero de hogares
11 entrevistados por fuente de datos.
(Fuentes: Baca et al., 2014; Bacon
et al.,, 2017; Café Caravela, 2020;
Caswell et al., 2016).
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La segunda métrica para este indicador fue el porcentaje de ingresos por café reportados por
los hogares encuestados. Se encontraron dos fuentes de datos, que en conjunto recogieron
informacion de 773 hogares en Guatemala y Nicaragua. En general, estos dos estudios
mostraron una dependencia relativamente alta sobre el café como la principal fuente de
ingresos para las familias que participaron en estos estudios. Un estudio reportd que en
Nicaragua, el café represento, en promedio, el 44.8 % del ingreso anual de los hogares
encuestados (n=28 hogares), mientras que en Guatemala el porcentaje fue del 43.7 % (n=35
hogares) (Baca et al., 2014). Otro estudio, realizado entre los miembros de cuatro cooperativas
cafetaleras guatemaltecas, encontro que en tres de las cooperativas, los agricultores
obtuvieron entre el 75 % y el 82 % de sus ingresos del café (Root Capital, 2014); en una
cooperativa, el porcentaje fue significativamente menor (22 %). Los datos de ingresos tambien
se desagregaron por genero vy, en general, los hogares encabezados por hombres tenian un
ingreso anual mas alto y recibian una mayor proporcion de sus ingresos del café que los
hogares encabezados por mujeres. Muchos factores explican las diferencias entre los
miembros de las cuatro cooperativas, ubicadas en diferentes partes del pais. Por gjemplo, las
familias que recibian una menor proporcion de sus ingresos del café, también tenian otras
fuentes de ingresos, como el empleo externo y otras ventas agricolas. En areas con alta
emigracion de hombres, los hogares encabezados por mujeres obtuvieron menos de sus
ingresos del café y mas de las remesas (Root Capital, 2014). Estos ejemplos ilustran que los
contextos en los que existen los pequenos caficultores son diversos, y las generalizaciones
basadas en estudios de casos pueden ser inadecuadas. Sin embargo, los datos si dan
indicaciones de que el café sigue siendo una fuente importante de ingresos para muchos
hogares de pequenos caficultores.

Inseguridad alimentaria

Durante mas de una década, varios investigadores y organizaciones han estado estudiando y
reaccionando a la inseguridad alimentaria en las comunidades cafetaleras de Ameérica. Varios
estudios han documentado los ciclos recurrentes de inseguridad alimentaria estacional que
enfrentan muchos pequenos caficultores. Estos a menudo coinciden con la temporada de
lluvias, el alto precio de los cultivos basicos, y los ingresos por ventas de café que se agotan
(Morris et al., 2013; Bacon et al,, 2014; Fernandez y Méndez, 2018; Anderzén et al.,, 2020; Bacon
et al., 2021).

Para el periodo 2013-19, se identificaron varias fuentes que incluyeron informacion sobre la
inseguridad alimentaria en Guatemala, Honduras y Nicaragua. Aunque es probable que haya
alguna variacion en la forma en que se definieron los meses "escasos” o "flacos”’ (0 meses de
inseguridad alimentaria) en estos estudios, cinco fuentes documentaron un porcentaje de
agricultores que enfrentan inseguridad alimentaria estacional (véase la Figura 7). La
proporcion de agricultores que informaron haber experimentado inseguridad alimentaria vario
entre el 35 % y el 96 %. Las fuentes que contienen informacion sobre los meses de inseguridad
alimentaria muestran que la duracion promedio de la inseguridad estacional en Guatemala
fue de entre 0.2 y 2.8 meses, mientras que en Honduras oscilé entre 1.5y 2.1, y en Nicaragua
de 2.2 a 3.2 meses (Baca et al,, 2014; RHoMIS,2015; Caswell et al., 2016; Root Capital, 2014, Bro,
2020; Bacon et al,, 2021; anonimo, s.f.). Un proyecto de investigacion a largo plazo realizo
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encuestas en 2014 y 2017, con el mismo grupo de agricultores en Nicaragua, buscando
estudiar la inseguridad alimentaria y del agua (‘'meses de escasez de agua percibida’). Las
encuestas encontraron que, si bien hubo una ligera disminucion en los meses de escasez de
alimentos y agua entre 2014 y 2017, el 96 % de los hogares informaron haber experimentado
inseguridad alimentaria y el 71 % inseguridad hidrica en 2017. Esto sugiere que ambos son
factores estresantes persistentes para estos caficultores (Bacon et al., 2017, 2021).
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Figura 7. Porcentaje de agricultores que reportan escasez de alimentos (‘meses flacos') en cinco estudios
realizados en Nicaragua, Honduras y Guatemala (Baca et al., 2014; Caswell et al., 2016; Bro, 2020; Bacon et
al, 2021; anénimo, s.f). Las barras marcadas con los mismos simbolos son del mismo estudio - diamante:
Baca et al., 2014; triangulo: Caswell et al., 2016; estrella: Bro, 2020. En un estudio realizado por Bro (2020),
mas mujeres encuestadas (96 %) informaron haber experimentado inseguridad alimentaria que los hombres

(85 %).

Es importante tener en cuenta que los datos sobre los meses flacos solo dan algunas
indicaciones de un problema complejo (inseguridad alimentaria) que toma muchas formas en
diferentes contextos. Por lo tanto, recomendamos que los lectores visiten, siempre que sea
posible, las fuentes originales y la plataforma en linea para obtener una mejor comprension
de los datos sobre (in)seguridad alimentaria en regiones cafeteras especificas.
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4.3 Caracteristicas ambientales y contribuciones de los sistemas
agroforestales de café bajo sombra

Produccion de cafe bajo sombra

Los pequenos agricultores en America Central suelen cultivar
café en diferentes tipos de sistemas agroforestales. Estos van
desde sistemas rusticos y de policultivo tradicionales, donde el
café generalmente se cultiva bajo un dosel multi-especies y de
multiples doseles de arboles nativos, hasta sistemas mas
comerciales o "'modernos” donde se elimina el bosque nativo y
se cultiva café bajo arboles sembrados (Toledo y Moguel, 2012;
vease la Figura 8). Estos ultimos incluyen sistemas de
monocultivo de sombra que contienen una sola especie de
arbol de sombra (Toledo y Moguel, 2012). La investigacion
muestra que los sistemas de cafe tradicionales mas
agrobiodiversos generan una variedad de @ servicios
ecosistemicos esenciales que proporcionan resistencia al
cambio climatico y contribuyen a la seguridad alimentaria y de
los medios de vida de los hogares de los agricultores (Toledo y
Moguel, 2012; Jha et al, 2011, Perfecto y Vandermeer 2015).
También pueden actuar como un ‘refugio’ (Perfecto et al., 1996)
para la conservacion de una variedad de especies tropicales
que, ademas de crear condiciones de crecimiento favorables
para el café, pueden ser utilizadas para alimentos, madera, lena
y medicina (Jha et al.,, 2014, Perfecto y Vandermeer 2015). Sin

embargo, si bien los sistemas agroforestales diversos de café
proporcionan importantes beneficios para el medio ambiente y
los seres humanos, no pueden reemplazar completamente a
los bosques primarios, desde una perspectiva ecologica. Por lo
tanto, tambien es importante recordar que la produccion de

Clasificacion de los
En la parte

Figura 8.
paisajes cafetaleros.
inferior, un monocultivo sin sombra,
luego cuatro tipos diferentes de
sistemas de cafe bajo sombra,
incluyendo, de abajo hacia arriba, un
monocultivo sombreado, policultivo

comercial, policultivo tradicional
("huerto de café") y un sistema
rustico. (Fuente: modificado de
Toledo y Moguel, 2012).

café ha contribuido a las altas tasas de deforestacion en
Ameérica Central en las ultimas decadas (Bunn et al., 2018; Bunn
et al., 2019).

Se encontraron algunas estimaciones sobre la proporcion de café bajo sombra en Honduras,
Guatemala y Nicaragua. Segun IHCAFE, alrededor del 98 % del café hondureno se cultiva bajo
sombra (IHCAFE, 2017), mientras que otra fuente reporta un 95 % (Alvarez, 2018). También en
Guatemala, casi todo el cafe (98 %) se cultiva bajo sombra (Anacafe, 2019), mientras que en
Nicaragua el porcentaje estimado de café bajo sombra es del 96 % (Villarreyna Acuna,2016).
Sin embargo, estas fuentes no especifican qué tipo de agroecosistemas cafeteros bajo sombra
predominan en Honduras, Guatemala y Nicaragua; aqui se supone que existen sistemas tanto
"'tradicionales” como ‘comerciales’, siendo este ultimo mas comun. Seria util contar con datos
precisos y actualizados regularmente sobre el café bajo sombra, a nivel nacional, para la toma
de decisiones. Este tipo de informacion actualizada sobre el café bajo sombra permitiria una
mejor evaluacion de los cambios en el uso del suelo, las practicas de manejo vy la
conservacion de la biodiversidad, a traves del tiempo (vease Harvey et al., 2021).

29



Normas voluntarias de terceros para la sostenibilidad

En las ultimas décadas, la industria del café ha visto el surgimiento de numerosas normas
voluntarias de sostenibilidad (NVS) por terceros, tales como Fairtrade (FT - Comercio Justo),
Rainforest Alliance y UTZ, que buscan mejorar la sostenibilidad social, econdmica y ambiental
de la produccion del café (Grabs et al,, 2016). Actualmente, aproximadamente el 35 % del café
producido a nivel mundial esta certificado, y esa proporcion va en aumento (lISD, 2019).
Aunqgue los criterios para los esquemas de certificacion varian, todos ellos tienen normas con
respecto al manejo ambiental. Por lo tanto, los datos sobre los NVS pueden proporcionar
informacion adicional sobre la proporcion de pequenos caficultores que estan aplicando
practicas de manejo que apoyan algun tipo de conservacion ambiental. Sin embargo, esto no
sugiere que los agricultores no certificados no estéen aplicando practicas similares, o que todas
las normas ambientales de los diferentes NVS sean rigurosas.

Honduras Guatemala Micaragua

Bl Forcentaje estimado de caficultores certificados como Comercio Justo

Figura 9. Proporcion estimada de pequenos caficultores que estan certificados Fairtrade (FT) en Honduras
(~ 9%), Guatemala (~ 11 %) y Nicaragua (~ 46 %). (Fuentes: Fairtrade International, 2017 para el numero de
productores certificados por FT; ILO, 2020, Anacafe, 2019, y USDA Foreign Agricultural Service, 2017a por el
numero de pequenos productores en Honduras, Guatemala y Nicaragua.)

En Honduras, la proporcion de café de especialidad y certificado ha aumentado rapidamente
en los ultimos anos debido a la mayor demanda (USDA Foreign Agricultural Service, 2021).
IHCAFE estima que la proporcion de cafés "diferenciados” (certificados y especiales) fue del 41
% en 2019 (IHCAFE, 2019). Otro informe senala que el 19 % del café hondureno fue certificado
en 2015/16: Fairtrade/organico represento el 32 % de los cafés diferenciados, mientras que la
participacion de UTZ fue del 24 %, Certificado organico 17 %, Fairtrade 8 %, Rainforest Alliance
8 %, Starbucks Cafe Practices 6 % y otros 5 % (Bunn et al., 2019). En Nicaragua, alrededor del
30% de todo el café esta certificado, siendo UTZ / Rainforest Alliance, Fairtrade y organico
algunos de los NVS mas prevalentes (Wiegel et al., 2020). En cuanto a Guatemala, los
esfuerzos de recopilacion de datos para este piloto no pudieron identificar informacion sobre
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la proporcion de café certificado de la produccion total o la importancia relativa de diferentes
NVS; sin embargo, se encontraron datos varios que proporcionan cierta informacion sobre el
estado de las certificaciones en Guatemala. Por ejemplo, un estudio de 2016 encontro que,
dependiendo de la region, el café certificado ocupaba entre el 30 % y el 1 % de las areas
cafeteras guatemaltecas (Grabs et al., 2016). Otra fuente informa que la mayor parte de la
agricultura organica en Guatemala es cafe (90 %). Sin embargo, solo alrededor del 1 % de toda
la produccion de café esta certificada como organica, ya que la certificacion organica sigue
siendo demasiado costosa para la mayoria de los pequenos agricultores (USDA Foreign
Agricultural Service, 2017b).

" =
'Rl .

Cerezas de café recién cosechadas. Fotografia: Heifer International/Phillip Davis.

Fairtrade International es uno de los pocos organismos de certificacion que trabaja
especificamente con pequenos agricultores, generalmente a través de organizaciones
campesinas. Sin embargo, Fairtrade USA tambien trabaja con productores mas grandes. La
reciente publicacion de Fairtrade International muestra que en 2018, Honduras fue el segundo
mayor productor de café Fairtrade (FT) en América Latina, mientras que Nicaragua ocupo el
quinto lugar y Guatemala el séptimo lugar (Fairtrade International, 2021). En 2017, habia 9,083
agricultores produciendo café FT en Honduras, 12,048 en Guatemala y 19,657 en Nicaragua
(Fairtrade International, 2019). Utilizando el numero de pequenos productores presentado en
la Seccion 4.2.2, se puede calcular una estimacion del porcentaje de agricultores certificados
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FT de (vease la Figura Q). Segun esta estimacion, aproximadamente el 9 % de los pequenos
caficultores hondurenos producen café FT, mientras que el porcentaje es de
aproximadamente el 11 % en Guatemala y el 46 % en Nicaragua. Como se ha dicho, esta es una
estimacion aproximada, ya que es probable que el numero de agricultores FT incluya a
algunos agricultores medianos (véanse las normas de certificacion; Fairtrade International,
2019). Sin embargo, proporciona una idea, aunque imperfecta, sobre la proporcion de
agricultores que aplican practicas de gestion que contribuyen a un "sistema de produccion
sostenible donde los riesgos para la salud y el medio ambiente se minimizan y la
biodiversidad se protege y mejora” (Fairtrade International, 2019, p. 20).

Agrobiodiversidad en Fincas y Paisajes Cafetaleros

Como se discutio anteriormente (6.1.1.), los pequenos caficultores generalmente cultivan cafée
en sistemas agroforestales de cafe bajo sombra, que van desde sistemas agroforestales
tradicionales con una diversidad de arboles de sombra hasta plantaciones de café de sombra
mas simplificadas, y con menos agrobiodiversidad. Ademas del café, muchas fincas pequenas
de café incluyen otras parcelas para distintos usos, tales como milpas para granos basicos o
pastizales para ganado. Esto constituye a una diversidad del uso de la tierra a nivel de las
fincas, lo cual a su vez contribuye a una mayor diversidad del paisaje (Jha et al, 2011
Anderzén et al., 2020; Méndez et al, 2010). Se ha demostrado que la agrobiodiversidad
proporciona multiples beneficios a los hogares, que van desde la diversidad alimentaria hasta
los ingresos adicionales (Méndez et al., 2010). Desde una perspectiva ambiental, los diversos
usos de la tierra tambiéen pueden proporcionar diferentes servicios ecosistemicos, a veces de
manera complementaria, que van desde la regulacion del agua hasta la conservacion de
especies nativas y la captacion de carbono (De Beenhouwer et al., 2013).

Varios estudios de caso han documentado
aspectos de la agrobiodiversidad en fincas o
comunidades cafetaleras, midiendo, por
ejemplo, la rigueza de especies (numero de
s especies en un area) o la abundancia de
2 e especies (humero de individuos por especie).
Los datos de agrobiodiversidad se suelen

analizar junto con otras variables, tales como
meses de inseguridad alimentaria o ingresos,
para comprender mejor las multiples
contribuciones de la agrobiodiversidad al
5 o bienestar humano o ambiental (Bacon et al,
B 2014, 2017, 2021; Anderzén et al, 2020). Una
P alta diversidad y densidad de arboles en

Un sistema agroforestal de café bajo sombra en Copan, fincas y parcelas de café sigue siendo un
Honduras. Fotografia: V. Ernesto Méndez. fuerte indicador de
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una gestion ambiental solida, con una contribucion potencial a los servicios ecosistemicos,
tales como la regulacion del agua y la captacion de carbono (De Beenhouwer et al.,, 2013).
Ademas, las plantaciones de café bajo sombra han sido vistas durante mucho tiempo como
refugios potenciales para la biodiversidad tropical, tanto manejada como silvestre (Perfecto et
al., 1996; Jha et al.,, 2014). Por lo tanto, en nuestro analisis de los datos, prestamos especial
atencion a la presencia y diversidad de arboles en fincas de cafe y paisajes, y lo vemos como
un importante indicador de salud ambiental. Nuestra iniciativa encontro varios estudios que
documentan la agrobiodiversidad en las pequenas fincas de cafe, pero estos fueron dificiles
de comparar debido a los diferentes metodos y variables que se utilizaron en cada caso. En
uno de los estudios mas completos con pequenos caficultores centroamericanos (incluido el
café y otros cultivos), Harvey, et al. (2017) midieron la diversidad de especies de arboles en
parcelas de café en dos localidades guatemaltecas (para un total de 62 fincas) y un sitio
hondureno (29 fincas). En Guatemala, los sitios tenian valores medios de mas de 5y 10
especies de arboles, respectivamente. En Honduras, el unico sitio analizado contenia mas de
8 especies de arboles, en promedio. En Guatemala, las especies de arboles frutales
representaron casi el 38% del numero promedio de especies de arboles en el primer sitio, y
mas del 28% en el segundo sitio. En Honduras, las especies frutales representaron mas del
53% del promedio de las especies arboreas encontradas.

También hay una creciente cantidad de estudios que
han documentado las relaciones entre la
agrobiodiversidad y la seguridad y soberania
alimentaria. Por ejemplo, Bacon y otros encontraron
que los pequenos caficultores encuestados (n = 363)
en el norte de Nicaragua, tenian, en promedio, 157
arboles de nueces o frutales en su finca. La
abundancia de nueces y frutales se correlaciond
negativamente con el humero de meses ‘flacos’; es
decir, un mayor numero de arboles se asocio con
menos meses de inseguridad alimentaria (Bacon et al,,
2017). Los autores encontraron una asociacion similar
en un estudio anterior realizado en la misma region  Un cafetal al atardecer en Chiapas, Mexico.
(Bacon et al., 2014). Fotografia: Janica Anderzén.

Captacion de carbono en sistemas de cafe bajo sombra

Ademas de otros servicios ecosistémicos esenciales que proporcionan los sistemas
agroforestales de café bajo sombra, estos sistemas funcionan como sumideros de carbono,
contribuyendo asi a mitigar el cambio climatico (Soto-Pinto et al., 2010; Jha et al., 2011). Como
planta perenne, el café generalmente sirve como un sumidero de carbono relativamente
estable a lo largo de su vida, mientras que los arboles de sombra aumentan significativamente
las reservas de carbono (ASB, 2011). La creciente evidencia cientifica muestra que los sistemas
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de café bajo sombra, especialmente los sistemas que se asemejan a la estructura forestal,
mantienen reservas de carbono significativamente mas altas que las plantaciones de
monocultivos sin sombra (Soto-Pinto et al., 2010; Perfecto & Vandermeer, 2015; van Rikxoort et
al.,, 2014, Zaro et al., 2020). Por gjemplo, un estudio del sur de Brasil encontré que el cafée
cultivado a pleno sol almacenaba, en promedio, 30.48 Mg C ha-1 (Megagramos de carbono
por hectarea, Zaro et al, 2020), mientras que diversos sistemas agroforestales de cafée bajo
sombra han demostrado almacenar hasta 213.8 Mg C ha-1 (carbono total) (Soto-Pinto et al,,
2010). Ademas, uno de los pocos estudios longitudinales sobre el secuestro de C vy la
conservacion de especies de arboles en café bajo sombra, mostré que una cooperativa de
pequenos caficultores en El Salvador, bajo sombra tradicional, mantuvo la biodiversidad de
arboles y casi duplico las existencias de C sobre el suelo, durante un periodo de 9 anos
(Richards & Méndez, 2014).

A pesar de que existe un mayor interes en documentar la captacion del carbono en los
sistemas de cafe, se encontraron pocos estudios en Honduras, Guatemala y Nicaragua entre
2013 Yy 2019. Un estudio de Nicaragua comparo una plantacion de café a pleno sol con tres
tipos de sistemas agroforestales de café bajo sombra. Encontraron que las reservas de
carbono en la biomasa sobre el suelo (nho el carbono total) variaron de 88 Mg ha-1 en
plantaciones a pleno sol a 38,6 Mg ha-1 en el sistema de café bajo sombra mas diverso
(Pinoargote et al., 2017). Otro estudio realizado en Jinotega, Nicaragua, descubrido que las
parcelas muestreadas (n=70) almacenaban en promedio 160.10 Mg C ha-1. Las parcelas con
vegetacion de sombra mas diversa, y una alta densidad de arboles, almacenaron niveles
ligeramente mayores de carbono (Kichline,2017). Finalmente, un estudio mas antiguo,
realizado entre 2007 y 2010 en el Departamento de Solola, Guatemala, muestra que el
carbono total almacenado por policultivos densamente sombreados varido de 74.0 a 259.0 Mg
C ha-1, con una media de 127.6 Mg C ha-1 (Schmitt-Harsh et al., 2012). Los hallazgos de estos
estudios coinciden con estudios similares (ver Kichline, 2017 y Pinoargote et al., 2017 para una
vision general).

Muchos factores contribuyen a los niveles de almacenamiento de carbono, incluida la edad
de los arboles de sombra, las especies de arboles, el clima y las practicas de manejo. Por
ejemplo, las practicas de manejo que previenen la erosion del suelo tambien pueden ayudar a
conservar las reservas de carbono en el suelo (Soto-Pinto et al,, 2010). La deforestacion y la
reduccion de la biodiversidad en los sistemas de sombra, por el contrario, pueden causar la
pérdida de carbono y un aumento en las emisiones de gases con efecto invernadero (Kichline,
2017). Esta es una consideracion importante, ya que el cambio climatico y otros factores
estresantes impulsan cambios en el uso del suelo y / o las practicas de cultivo de café. Los
programas de pago por carbono o los esquemas de Pago por Servicios Ecosistémicos (PSA)
podrian alentar a los agricultores a administrar fincas cafetaleras que apoyen la captacion de
carbono y mitiguen las emisiones de gases con efecto invernadero (Richards y Méndez, 2014;
Kichline, 2017). Se necesita mas investigacion para documentar las contribuciones de los
sistemas agroforestales de cafe bajo sombra, generalmente administrados por campesinos, a
la mitigacion del cambio climatico local y global.
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Conservacion del suelo y practicas agroecologicas

La conservacion del suelo y las practicas agroecologicas se han vuelto mas importantes en
toda la cadena de valor del café porque: 1) se conectan con la resiliencia de las fincas
cafetaleras, que a su vez se vincula con la resiliencia y estabilidad del suministro de café en la
cadena; y 2) muchas de estas practicas son requeridas como parte de las normas vy
certificaciones existentes de sostenibilidad (es decir, FT, Rainforest, Organico, etc.). Ademas, ha
habido una aguda conciencia del riesgo por la erosion del suelo, y por lo tanto la necesidad
de practicas de conservacion, en el terreno montanoso que predomina en las regiones
productoras de café. También hay evidencia de que este tipo de gestion es propicia para una
mayor sostenibilidad y resiliencia a largo plazo.

Esta fue una de las categorias con mayor numero de indicadores encontrados, con un total de
34 indicadores diferentes. Estos iban desde las practicas tradicionales de conservacion del
suelo, como las terrazas y las barreras, hasta el tratamiento de las aguas residuales
domeésticas y del procesamiento del cafe. La mayoria de los estudios miden el porcentaje de
fincas encuestadas que implementaron una practica especifica. Los datos brutos sobre las
practicas que hemos recopilado seran utiles para aquellos que trabajan con este enfoque en
particular, y les recomendamos explorar mas a fondo estos indicadores a través de la
plataforma. Dado el alto numero de indicadores, decidimos analizar y discutir aquellos que
podrian proporcionar una imagen mas amplia del uso de practicas de conservacion o
agroecologicas en las fincas de café. Por lo tanto, esta seccion se centra en analizar los
informes que registraron el numero de practicas agroecologicas y / o de conservacion
presentes en la finca y el area que cubrieron.

Un estudio relativamente reciente de Caswell et. al
(2016) se centro en 8 practicas agroecologicas (que
van desde la agrosilvicultura hasta la renovacion del
café), dentro de 4 tipos de uso del suelo, en sitios de
Nicaragua y Honduras. Esto significa que un agricultor
podria manejar hasta 32 practicas agroecologicas si
aplicara las 8 practicas en los 4 usos diferentes del
suelo identificados. En ambos  sitios, los
investigadores  separaron a los  agricultores
encuestados en dos grupos o tipos: pequenos, menos
diversos y mas grandes, mas diversos. En todos los
sitios, el tamano de las fincas fue inferior a 3 ha. Los
pequenos agricultores/menos diversos manejaron, en
promedio, 55 Yy K06 practicas agroecologicas en
Honduras (37 fincas) y Nicaragua (40 fincas),
respectivamente. Las fincas mas grandes/diversas
utilizaron, en promedio, 11.9 Yy 10.7 practicas
agroecologicas en Honduras (23 fincas) y Nicaragua

Pollos de traspatio en la casa de caficultores

. chiapanecos, Mexico. Fotografia: Janica
(30 fincas), respectivamente. Anderzén.
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Figura 10. Numero medio de practicas agroecologicas en diferentes tipos de pequenas fincas en Honduras y
Nicaragua. Los tipos de fincas fueron mas pequenas/menos diversas (Honduras n=37, Nicaragua n=40) y mas
grandes/mas diversas (Honduras n=23, Nicaragua n=30) (Fuente: Caswell et al,, 2016.)

En otro estudio exhaustivo de Harvey et al. (2017), los investigadores analizaron 10 ‘practicas
de adaptacion basada en ecosistemas (AbE), que eran muy similares a las practicas
examinadas por Caswell et al. (2016), principalmente centradas en la agrosilvicultura y la
conservacion del suelo. En esta investigacion, los sitios guatemaltecos tuvieron un promedio
de 2.8 y 3.7 practicas de AbE, respectivamente, y en Honduras, el promedio fue de 54
practicas.

Harvey et al. (2017) tambien calcularon el area, en ha, donde las practicas de AbE estaban
presentes. Podemos observar que las areas eran pequenas: 0.07 y 0.12 hectareas en promedio
en dos sitios de Guatemala, y 4.44 hectareas en Honduras. Aunque esto es de esperar, dado
que los promedios de tamano de las granjas para ambos paises fueron inferiores a 4.5 ha,
observamos una tendencia de que las granjas mas grandes en Honduras tenian mas area bajo
practicas de AbE, asi como mas practicas. Esto coincide con un mayor numero de practicas en
fincas mas grandes de Honduras y Nicaragua en el estudio de Caswell et al. (2016). Aunque el
tamano de la finca puede ser mas adecuado para la adopcion de practicas agroecologicas y
otras practicas orientadas a la sostenibilidad, otros factores que pueden afectar esto incluyen
certificaciones y membresia cooperativa. Este ultimo se ve afectado aun mas por el tipo, la
mision y los origenes de las cooperativas (Méndez et al., 2009).

6. EL conjunto de datos completo para este estudio se puede encontrar en Dataverse: [Characteristics and use of EbA|
pbractices by smallholder farmers in Central America (2018)|
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5. Entrevistas con actores que trabajan con
pequenos caficultores

5.1 Recoleccion, disponibilidad y gestion de datos

Casi todas las organizaciones con las que hablo el equipo del proyecto recopilan algunos
datos sobre los pequenos caficultores, aunque los motivos, los objetivos y la frecuencia de
estos esfuerzos varian. Los datos se recogen para medir y evaluar los impactos de los
proyectos, los compromisos de sostenibilidad, monitorear el cumplimiento de las normas, dar
insumos para la toma de decisiones, y avanzar en la comprension cientifica. Por ejemplo, las
organizaciones que ejecutan proyectos y programas en las comunidades cafetaleras suelen
utilizar una variedad de herramientas para planificar, monitorear y evaluar sus intervenciones.
Las companias de café, por otro lado, recopilan regularmente datos transaccionales como
iInsumos para sus decisiones comerciales. Para los investigadores de las universidades e
institutos de investigacion, la recoleccion de datos es una parte integral de sus actividades
cientificas, las cuales les permiten avanzar en el conocimiento sobre los sistemas de caféy los
agricultores. Finalmente, algunas organizaciones se especializan en desarrollar herramientas
de evaluacion e indicadores comunes, Yy ofrecen sus servicios a oftros.

Mientras que algunos actores dijeron que estaban "'sumergidos en datos’, otros senalaron que
su recopilacion de datos era relativamente limitada. Al mismo tiempo, no siempre estuvo claro
qué tipo de datos podrian estar disponibles sobre los pequenos caficultores, o si serian utiles
para este proyecto. La incertidumbre sobre la disponibilidad de datos fue general,
especialmente por parte de las organizaciones mas grandes, con varias unidades dedicadas a
recoger datos. En general, todos parecian estar de acuerdo sobre la importancia de recoger
datos; sin embargo, se consideraba engorroso y costoso, y muchos luchaban con recursos
humanos limitados para procesar y sistematizar los datos existentes. Como senald una
persona, ‘los datos son como un rio, cambian constantemente’, lo que significa que las
organizaciones necesitan actualizar sus datos con frecuencia, para mantenerlos pertinentes.
Esto puede ser agotador, especialmente para las organizaciones mas pequenas. Por lo tanto,
muchas organizaciones estan colaborando con otros actores, como las universidades, o
compran servicios de organizaciones especializadas en la recoleccion y gestion de datos.
Tambien hubo preocupaciones sobre la carga que los esfuerzos frecuentes y a veces
superpuestos de recoger datos pueden significar para los pequenos caficultores y sus
organizaciones. Nuevamente, la colaboracion entre varios actores podria reducir la carga
sobre los productores.

Mi problema no es la falta de datos, mi problema es que

tengo demasiados datos. A menudo, basicamente me estoy
ahogando en datos.
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5.2 Variabilidad y calidad

Las organizaciones con las que hablo el equipo, recogen datos sobre una variedad de
aspectos economicos, sociales y ecologicos, reflejando la diversidad en la mision y el alcance
de estos actores. Los gjemplos incluyen los costos de produccion del café, los ingresos
dignos, las ventas del cafe, las practicas agricolas sostenibles, la adaptacion al cambio
climatico y la inseguridad alimentaria, entre otros. Los datos se recogen principalmente en
forma cuantitativa, aunque algunos actores nos dijeron que también recogen datos
cualitativos (por ejemplo, en forma de historias). Un tema general que resono a lo largo de
estas conversaciones se centro en la falta de indicadores normalizados. A menudo se utilizan
indicadores o meétricas similares para medir los mismos (o similares) fendmenos, lo que
muchos vieron como problematicos en términos de comparabilidad o para establecer puntos
de referencia. Esto ocurre especialmente cuando se necesitan multiples indicadores para
medir o comprender conceptos complejos, como los verdaderos costos de producir café o la
resiliencia al cambio climatico. Por otro lado, algunos senalaron que la armonizacion/
normalizacion de los indicadores puede ocultar matices importantes entre los diferentes
contextos en los que los pequenos caficultores producen cafe, y que necesitamos diversos
indicadores para comprender y representar esta complejidad.

La calidad y robustez de los datos suscitaron mucha discusion. Como muchos senalaron, los
datos y la informacion, para ser utiles, deben ser informativos, confiables y actuales. Hay
muchos factores que pueden afectar negativamente la calidad y confiabilidad de los datos,
tales como cuando personas / organizaciones sin experiencia son las que recogen los datos,
la falta de metadatos y los indicadores que estan fuera de contexto. Algunos percibieron las
muestras pequenas como un factor complicado, ya que solo describen las condiciones de un
pequeno grupo de pequenos caficultores en un contexto especifico. Algunos tambiéen
plantearon preguntas sobre los sesgos en la recoleccion y el intercambio de datos. Senalaron
que algunas organizaciones pueden ser reacias a recoger y / o presentar datos sobre temas
delicados que podrian hacerlas quedar mal, o solo estan interesadas en datos que puedan
beneficiarlos directamente. Por lo tanto, los datos y la informacion disponibles retratan solo
una imagen parcial de las realidades campesinas, y pueden crear ‘asimetrias en la
informacion’, como senald una persona de un pais productor. Esto es problematico, ya que los
datos tienen mucho poder, y muchas suposiciones se hacen en funcion de los datos vy la
informacion disponibles.

5.3 Intercambio de datos

En las conversaciones, se pregunto a las personas sobre datos o informacion que podrian
contribuir a esta iniciativa. Esto provoco una variedad de respuestas, y descubrimos que no
habia un proceso claro para intercambiar datos. Aunque la mayoria de los actores estuvieron
de acuerdo en que el intercambio de datos e informacion puede ser generalmente util, y
reducir la carga de recoger datos, es necesario tener en cuenta varias cuestiones. Un tema
comun fue la existencia de diversas cuestiones juridicas y politicas internas relativas al
intercambio de datos. Algunas organizaciones dijeron que todos sus datos estan disponibles
publicamente y podrian compartirse sin mayores advertencias; otras generalmente no
estaban seguras de cuales eran las politicas y procedimientos en sus organizaciones, o las
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directrices dependian del tipo de datos. Algunos actores no estaban seguros de los derechos
de propiedad cuando los donantes financiaban la recoleccion de datos, para varias
organizaciones, los datos y la informacion que poseen estan estrechamente relacionados con
su modelo de negocio vy, por lo tanto, no se pueden compartir. Algunos actores dijeron que
tienen datos que usan internamente, pero que generalmente no comparten ni siquiera en sus
propios informes.

Surgieron muchas dudas con respecto a la confidencialidad y anonimato de los datos. Todos
los grupos se preocupan profundamente por proteger las identidades y la informacion
personal de los productores que participan en la recoleccion de datos. Existe la preocupacion
por proteger la privacidad de los productores, siempre que se comparta informacion o datos
potencialmente identificables. Otra preocupacion que tuvieron las organizaciones fue sobre si
los productores se beneficiarian o encontrarian valor en que sus datos se compartieran con
otros. Como algunos senalaron, los datos pertenecen a los productores y cualquier
informacion que compartan deberia usarse de una manera que genere resultados utilizables.
También se debatid en torno a los datos "imperfectos’ o "incompletos” y si compartir esos
datos o informacion podria ser potencialmente perjudicial. En resumen, la mayoria de los
actores no estaban seguros de poder compartir sus datos y, si podian hacerlo, bajo quée
terminos.

;Como pueden aquellos que estan aportando datos e indicadores
dar forma a la agenda?.. ;Como podemos unirnos y usar esto para

el bien superior de los pequenos caficultores?

5.4 Necesidades de datos

Nuestras conversaciones fueron reveladoras para una variedad de necesidades de datos,
ideas y pensamientos generales sobre la Plataforma de la Situacion de los Pequenos
Caficultores. Todos reconocieron la importancia de los datos y la informacion (de buena
calidad) para mejorar su toma de decisiones, y la mayoria estuvo de acuerdo en que este tipo
de iniciativa seria util. Algunos actores se mostraron cautelosamente optimistas, ya que
habian visto surgir y fracasar a iniciativas similares en el pasado. Tener claridad sobre los
objetivos y planes a largo plazo de la iniciativa, asi como de las responsabilidades de los
usuarios, podria ayudar a evitar algunos de los posibles problemas en el camino.

Las organizaciones mencionaron varios beneficios de tener datos o informacion seleccionada
y almacenada en un solo lugar. Facilitaria localizar e intercambiar datos especificos, y podria
disminuir la carga de recoger datos, tanto para los pequenos caficultores, como para las
organizaciones que trabajan con ellos. Esto fue especialmente cierto para aquellos actores
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en la cadena de suministro de café que no recopilan datos sobre pequenos productores, o
datos regionales. Senalaron que los datos confiables e imparciales podrian mejorar la
transparencia y la rendicion de cuentas a lo largo de toda la cadena de suministro del café, y
reducir algunas de las asimetrias de informacion que directa o indirectamente perpetuan las
desigualdades entre sus actores. Cuando los caficultores contribuyen directamente con
informacion sobre sus fincas y condiciones, los datos deben usarse para "algo bueno’, como
sugirio una persona. Agquellos que tienen acceso limitado a los datos podrian beneficiarse de
una plataforma de acceso abierto. Algunos pidieron una responsabilidad compartida entre
los actores a lo largo de la cadena de valor del café en términos de intercambio de datos.

Una conclusion clave de estas
conversaciones fue la falta de un proceso
normalizado con respecto a la recoleccion e
intercambio de datos. Muchos estuvieron de
acuerdo en que cierto nivel de armonizacion
de los indicadores podria hacer que los datos
sean mas comparables a travées del tiempo y
los contextos. Sin  embargo, fueron
conscientes de los desafios que implica la
armonizacion o normalizacion, asi como el
riesgo  de simplificar y enmascarar la
diversidad de los caficultores vy las
comunidades. Se  mencionaron  varias
necesidades especificas de datos, la mayoria _ . _
de las cuales implica aspectos economicos Cerezas de café, Guatemala. Fotografia: Heifer
del cultivo de café. International/Phillip Davis.

Estos incluyen:
- Costos reales de produccion
- Ingresos dignos
- Viabilidad econdmica de la produccion de café
- Contribuciones ambientales de las fincas campesinas de café (por ejemplo, captacion de
carbono)

Algunos también sugirieron que, ademas de los datos, la plataforma podria incluir una
variedad de instrumentos para recoger datos, que ya han sido desarrollados por diferentes
actores.

Los datos que si existen pueden ser dificiles de encontrar o no estar
disponibles publicamente [---] si nosotros, la industria, decimos
queremos saber esto y valorar esto, deberiamos estar dispuestos a

pagar por ese tipo de datos o para demostrar que valoramos esto.
Porque creo que a veces falta eso, reconocer cuan valiosos que son
estos datos.
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6. Analisis

En las secciones anteriores, se sintetizé una gran cantidad de datos, encontrados a traves de
una busqueda de datos y entrevistas. Esto ofrecid informacion sobre algunas de las
caracteristicas socioeconomicas y ambientales de los pequenos caficultores en Nicaragua,
Honduras y Guatemala, asi como los desafios que enfrentan. Sin embargo, es importante tener
en cuenta que hay aproximadamente 266,000 pequenos agricultores en estos paises, vy
aunque comparten muchas similitudes, sus fincas, hogares y medios de vida son unicos y
distintivos. En esta seccion, los hallazgos seleccionados e interrelacionados de la busqueda
de datos se comparan con estudios de otras regiones. Se discute la importancia de cada uno
de los indicadores, asi como el papel de la plataforma para generar y proporcionar acceso a
datos sobre los pequenos caficultores, que son significativos y utiles para diversos actores en
la cadena de valor del café. Ademas, se analizan las posibilidades de aplicar un enfoque
agroecologico a este trabajo en una futura iteracion. Finalmente, se comparte lecciones
aprendidas del proceso para desarrollar la plataforma y hacer las entrevistas con diversos
actores en la cadena de valor del cafe,

6.1 Analisis comparativo

Aungue un analisis extenso de los datos presentados en este informe, con relacion a otras
investigaciones, esta mas alla del alcance de este piloto, esta seccion revisa algunos de los
hallazgos en comparacion con estudios seleccionados. Se eligieron indicadores
interrelacionados de la plataforma para ilustrar el potencial de comenzar a entender mejor la
compleja realidad de los hogares de los pequenos caficultores. En el futuro, esta es una de las
oportunidades que podria ofrecer una plataforma mejorada, dinamica, mas armonizada y
actualizada: la posibilidad de mejorar los analisis y aprender de las comparaciones de datos
entre contextos y regiones.

Diversificacion de ingresos

La diversificacion de los ingresos y los medios de vida se consideran cada vez mas como un
componente clave para mejorar el bienestar de los diferentes tipos de hogares pequenos
(Kremen et al., 2012), incluidos los productores de café (Anderzén et al, 2020). Al comparar la
diversificacion de ingresos con estudios en Mexico y El Salvador, se encontraron cifras
similares a las de Guatemala, Nicaragua y Honduras. Un estudio reciente de una cooperativa
en Chiapas, México, informo un rango entre un promedio de 1.7 y 4.2 fuentes de ingresos,
dependiendo del tipo de estrategias de medios de vida en las que los agricultores estaban
participando (Anderzén et al, 2020). Este es un rango muy similar al encontrado para
Guatemala (rango de 1.3-4.3) y Nicaragua (rango de 1.13 a 5). Honduras estuvo mas bajo, con
un rango entre 1.5 y 2.2 fuentes de ingresos en dos sitios. En El Salvador, los agricultores de
una cooperativa de pequenos caficultores reportaron un rango de entre 2 y 6 fuentes de
ingresos, incluido el café (Morris et al.,, 2013).



La  diversificacion es importante porque
contrarresta los modelos de produccion industrial
que harian que los pequenos caficultores se
centraran solo en el cafée. Dados los pequenos
volumenes producidos por muchos de estos
hogares, es importante que cuenten con
alternativas para apoyarlos cuando la produccion o
los precios del café no son favorables. De especial
importancia es el fuerte vinculo entre la
diversificacion y la seguridad y soberania
alimentarias, tema que se analiza en la siguiente
seccion. Varios estudios han relacionado la mayor
diversificacion con mayores niveles de seguridad
alimentaria. Mantener datos comparables, como se
podria hacer a través de futuras iteraciones de la
plataforma, es realmente importante para poder
evaluar los beneficios y desafios de los diferentes  Taier de apicultura en Chiapas, México. Fotografia:
tipos de iniciativas de diversificacion en las regiones  Food 4 Farmers,

cafetaleras.

Seguridad y Soberania Alimentaria

Como lo demuestra un numero creciente de informes, en su mayoria de Ameérica Latina, la
inseguridad alimentaria estacional es uno de los desafios mas graves que enfrentan los
pequenos caficultores anualmente. Una combinacion de clima, precios fluctuantes del cafe y
del maiz (un cultivo basico importante) y el tiempo de los pagos del café, se combinan para
afectar la capacidad de los hogares para satisfacer sus necesidades alimentarias, por entre 1y
mas meses del ano. Los datos encontrados para Guatemala, Honduras y Nicaragua fueron
similares a los informes de México, que muestran un rango entre 1.3 y 2.8 meses de escasez
anual (Anderzén et al,, 2020). En El Salvador, algunas pocas familias reportaron inseguridad
alimentaria durante todo el ano, pero hubo periodos pico en los que la mayoria de las familias
reportaron meses de escasez (entre diciembre y febrero, y entre junio y septiembre). En la
mayoria de los casos, los meses flacos ocurren con mayor frecuencia durante la cosecha de
café (antes del pago) y antes de cosechar el cultivo basico. Este tambien fue el caso en
Meéxico, aunque las fechas cambian con relacion al momento de las cosechas de cafe vy
granos basicos, que se ven afectadas por la altura sobre el nivel del mar vy las precipitaciones.

Varios de los indicadores encontrados a traves de nuestra busqueda de datos proporcionaron
informacion importante sobre la inseguridad alimentaria estacional, tales como el numero de
agricultores que lo informaron, el numero promedio de meses "flacos” que sufren las familias y
los periodos en que el hambre es mas severa. Estos datos son muy pertinentes para el
bienestar de las familias campesinas. EL seguimiento anual y longitudinal de estos indicadores
podria proporcionar informacion util para las iniciativas de lucha contra el hambre en las
tierras cafetaleras. La informacion de los estudios e informes individuales proporciona una
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fuerte evidencia de que, si bien la industria del café continua creciendo, muchos hogares de
pequenos caficultores, los cuales sostienen la industria, no pueden satisfacer algunas de sus
necesidades basicas. Esto sugiere que la prosperidad en la industria no esta filtrando hasta los
productores, y que la especializacion en café puede estar afectando negativamente la
seguridad y soberania alimentarias de los caficultores. Es probable que la disminucion de los
precios del café agrave la situacion, junto con otros factores estresantes, tales como el
aumento de los costos de produccion y las cosechas fallidas de cultivos basicos debido al
cambio climatico (Fews Net y Promecafe, 2019).

Agrobiodiversidad en Fincas y Paisajes Cafetaleros

Los niveles de agrobiodiversidad, medidos a traves de la diversidad de especies de arboles
de sombra (qQue van de 5 a 10 especies) en Guatemala y Nicaragua, coinciden con estudios
similares en Ameérica Latina y Asia. En un estudio en Chiapas, México, la diversidad arborea
promedio fue de 8, pero con un rango mas alto (1-18) (Valencia et al., 2014). Un estudio en El
Salvador encontro niveles mas altos de diversidad con un rango de entre 12 y 22 especies
promedio de arboles de sombra en tres cooperativas (Méndez et al, 2010). En quizas el
analisis mas completo de la diversidad de arboles de sombra en América Latina, Philpott et al.
(2008) informaron un rango entre 3y 12 especies promedio de arboles de sombra en fincas de
Meéxico, Peru, Guatemala y Nicaragua.

La agrobiodiversidad puede verse como una estrategia de manejo, asi como una
caracteristica particular de una finca. Se ve afectada por procesos ecologicos y humanos.
Muchas investigaciones apuntan a mayores niveles de agrobiodiversidad como beneficiosos
tanto para los humanos como para los paisajes en las regiones tropicales (Jha et al., 2014). La
mayoria de los pequenos caficultores cultivan sus plantaciones como diversos sistemas
agroforestales que proporcionan una variedad de servicios ecosistemicos (De Beenhouwer et
al.,, 2013). En general, los investigadores perciben un alto numero de arboles y especies de
sombra como el indicador de un sistema ecologicamente saludable, aunque pueda afectar
los rendimientos del café (Jha et al, 2014). Desde la perspectiva del hogar de los pequenos
caficultores, una mayor agrobiodiversidad puede apoyar la seguridad alimentaria y la nutricion
familiar, asi como generar ingresos. Como argumentan Jha et al. (2014), los niveles de
agrobiodiversidad en las plantaciones de café (incluidas las fincas pequenas) han mostrado
una disminucion general desde 1996, por lo que es importante explorar formas creativas de
apoyar a los agricultores para mantener este importante recurso.

6.2 Lecciones aprendidas de la busqueda de datos y las entrevistas

El proceso de busqueda de datos y las conversaciones con los actores que trabajan con los
pequenos caficultores proporcionaron muchas ideas sobre la disponibilidad y la calidad de los
datos existentes. Tambien ayudo a identificar algunas brechas y limitaciones, asi como
oportunidades de mejora. A continuacion, se resumen algunos de los principales aprendizajes
a lo largo del proceso:
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Los datos y la informacion disponibles publicamente son limitados. La busqueda sistematica
llevada a cabo como parte de este piloto arrojo menos resultados de los esperados. Si bien
muchas organizaciones y actores que trabajan con pequenos caficultores si recogen vy
almacenan datos sobre los productores (para diversos propositos), muchos de los datos e
informacion no se hacen publicos. Incluso las organizaciones que ponen muchos recursos en
la recoleccion de datos estan compartiendo relativamente pocos datos o informacion a traves
de sus sitios de internet. Esto plantea las preguntas: ;como podemos saber, por ejemplo, si
algunas de las iniciativas de multiples actores estan logrando el impacto deseado?

Existen barreras para acceder a los datos. Incluso cuando los datos o la informacion se hacen
publicos, a veces se requiere de un esfuerzo y conocimientos significativos para encontrarlos
en los sitios de internet. Muchas publicaciones u otras fuentes se almacenan en diferentes
secciones del sitio de internet de las organizaciones, y puede llevar tiempo navegar a traves
de varias paginas (ies facil pasar de largo buenas fuentes!). En algunos casos, el acceso a la
informacion se limita unicamente a determinados grupos de usuarios, tales como los
miembros de una organizacion. Por ejemplo, la investigacion cientifica generalmente se
publica en revistas académicas que, a menos que sean de acceso abierto, requieren de una
afiliacion con una institucion académica o una suscripcion. Hay algunas excepciones notables,
tales como Dataversd, que permiten a los academicos y otros compartir y acceder a bases de
datos facilmente, al tiempo que protegen el anonimato de los datos que comparten
informacion personal. Finalmente, gran parte de la informacion sobre las vidas y los medios
de vida de los caficultores se publica en inglés, lo que crea barreras de acceso para los
caficultores y sus organizaciones.

Café secandose en el sol, Guatemala. Fotografia: Heifer International/Phillip
Davis.
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‘Igual, igual, pero diferente’. Hay mucha variabilidad en los indicadores y metricas que se
estan utilizando. Aunque muchos indicadores parecen ser similares, no son exactamente
iguales, lo cual dificulta la comparacion o agregacion de datos. La falta de normalizacion
puede ser particularmente problematica con los indicadores compuestos (que integran varios
indicadores) que se utilizan para guiar la toma de decisiones; por gjemplo, los costos de
produccion se pueden calcular de manera muy limitada o teniendo en cuenta un conjunto
detallado de variables. Hay algunos esfuerzos para armonizar / normalizar indicadores, tales
como la lista maestra de COSA, que tienen el potencial de crear mas claridad en torno a un
conjunto de indicadores clave.

Falta de datos longitudinales. Otro problema clave identificado durante este piloto es la falta
de datos longitudinales; es decir, datos recopilados de los mismos encuestados en diferentes
momentos. La mayoria de los datos encontrados se recogieron mediante encuestas de
hogares. Estas encuestas, muchas aplicadas una sola vez, proporcionan una valiosa
‘instantanea” de ciertos aspectos de un grupo de caficultores en un momento especifico en el
tiempo. Sin embargo, esto tiene limitaciones para analizar las tendencias o evaluar el cambio
a lo largo del tiempo. Por ejemplo, despues de un evento importante, como una crisis de
precios, se requieren datos mas longitudinales. Las colaboraciones a largo plazo, con
organizaciones de pequenos caficultores y actores especializados en recoger datos, podrian
ser un paso hacia la recoleccion y sistematizacion de este tipo de datos.

6.3 Conectando los indicadores con principios agroecologicos

La agroecologia es un enfoque holistico que se basa en la ciencia de la ecologia para
comprender mejor y transformar los sistemas alimentarios. De importancia clave para la
agroecologia es el objetivo de lograr sistemas alimentarios que sean ecologicamente sanos y
socialmente justos (Mendez et al,, 2015). En la ultima decada, el campo de la agroecologia ha
crecido exponencialmente, y ha sido adoptado por una variedad de actores, incluidos
academicos, agricultores y movimientos sociales (Anderson et al., 2021; Mason et al,, 2021).
Tambien hay una larga historia de trabajo de agroecologia con pequenos caficultores (vease,
por ejemplo, gl trabajo del ALC durante dos decadag, y un libro reciente sobre Agroecologia
del Café de Perfecto y Vandermeer, 2015). Es esta conexion la que inspird la inclusion de esta
seccion, ya que existe la oportunidad de integrar el enfoque de la agroecologia en un
esfuerzo para mejorar el manejo de los datos para las regiones cafetaleras.

El enfoque agroecologico mantiene a los actores enfocados en los pasos y acciones para
lograr el objetivo final de sistemas alimentarios sostenibles, donde los principios
agroecologicos e indicadores relacionados juegan el papel de mostrar fortalezas vy
limitaciones en areas especificas (por ejemplo, contribuciones sociales o impactos ecologicos;
Méndez et al, 2020). En futuras iteraciones de esta iniciativa, partir de los principios
agroecologicos podria vincular mas fuertemente el trabajo sobre la ‘situacion de los
pequenos caficultores’ a un enfoque agroecologico y las crecientes iniciativas que lo rodean.
De importancia clave para este esfuerzo es que es mucho mas facil comparar principios en
diferentes geografias y contextos que indicadores mas especificos (Patton, 2017). Esta
conexion y perspectiva podrian resultar util para una variedad de actores a lo largo de la
cadena de valor del café y ayudar a guiar y evaluar las transformaciones necesarias en el
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sector. Ademas, los enfoques basados en principios pueden abrir mas posibilidades para
"llevar a las personas, el medio ambiente y la agricultura mas alla de la terminologia’ (Caswell
et al, 2021, p. 10), y permitir que los caficultores y sus organizaciones definan principios que
sean representativos y pertinentes para desarrollar sistemas alimentarios ecologica, social,
economica y culturalmente sostenibles.

La Figura 11 presenta un vinculo simple entre algunos de los indicadores encontrados en la

plataforma y los principios de agroecologia propuestos por la organizacion CIDSE (CIDSE,

2018). El marco de CIDSE se utilizd aqui como ejemplo, dada su sencillez y la experiencia
previa de los autores con este marco. Sin embargo, otros enfoques y marcos pueden ser
igualmente utiles, tales como los 10 Elementos de Agroecologia de la FAO o los 13 principios
agroecologicos consolidados por el HLPE (FAO, 2018; HLPE, 2019; Barrios et al., 2020).

Principios seleccionados de la Indicadores seleccionados de la
CIDSE Plataforma
Medioambiental Medicambiental
«  Alimenta la biodiversidad « riquezade especies de arboles en el
y los suelos cafetal
« Refuerzala integracion de varios “ * #dearboles frutalesy de nueces
elementos de los ecosistemas « % de agricultores que han plantado
agricolas (plantas, animales._) nuevas varniedades de cafe en los
«  Apovala resilienciay la ultimos 10 anos para protegerse de
adaptacién al cambio climatico los fenamenos meteoroldgicos
extremos
Econdomico Economico
= Incrementa laresiliencia a traves ~ = % de productores con cafe coma
de la diversificacién de los ingresos fuente principal de ingresos
de la agricultura v refuerza la « % de ingresos que no provienen de
autonomiade la comunidad la fuente principal

= % de productores que venden maiz

Socio-cultural _ Socio-cultural

- Promuevedietasy medias ~ - Puntaje de Diversidad Dietética en
de subsistencia sanos el Hogar (HDDS)

* Refuerzalos productores de +  #meses de escasezalimentaria

alimentos, comunidades locales.
conocimiento. espiritualidad

Figura 11. Coincidencias entre principios de agroecologia e indicadores seleccionados en la Plataforma de
la Situacion de los Pequenos Caficultores (principios de agroecologia de CIDSE, 2018).
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7. Conclusiones

En este informe, se sintetizaron datos seleccionados sobre caracteristicas socioeconomicas y
ambientales, contribuciones y desafios de los pequenos caficultores de Honduras, Nicaragua
y Guatemala. Estos datos forman parte de una plataforma de acceso abierto, que se
desarrollo como parte de esta iniciativa. Se analizaron los resultados aqui reportados, como
ejemplos de lo que se puede hacer usando la plataforma. Los hallazgos confirman la
preocupante situacion social y ambiental que los pequenos caficultores y sus cooperativas
continuan enfrentando. Los datos sobre diversificacion, seguridad alimentaria vy
agrobiodiversidad, entre otros, muestran tendencias persistentes, en los tres paises, y mas
alla. La situacion es de hogares de pequenos caficultores que luchan, a contracorriente, por
obtener ingresos suficientes, satisfacer sus necesidades alimentarias familiares, y conservar
una importante agrobiodiversidad tropical.

A traves de una extensa busqueda de datos y entrevistas con varios actores, quedo claro que,
si bien hay una buena cantidad de datos e informacion que puede contribuir a comprender
mejor la ‘situacion de los pequenos caficultores’, también hay muchas brechas en la
disponibilidad y calidad de los datos. Existen, tambien serias barreras al acceso que pueden
impedir que algunos usuarios, especialmente como los propios caficultores, puedan acceder
y utilizar la informacion.

Flores de café. Fotografia: Janica Anderzén.

Si la comunidad de actores que trabajan con pequenos caficultores quiere beneficiarse de la
riqueza de datos que ellos y otros recogen, y avanzar hacia un paisaje de informacion mas
equitativo y democratico, se necesitan esfuerzos mas coordinados. Estos deben buscar
mejorar los procesos de recoleccion, sistematizacion, intercambio, y uso de datos. Las
colaboraciones entre diversos actores podrian fortalecer estos procesos y reducir la carga de
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la recoleccion y gestion de datos para las organizaciones, asi como para los productores que
proporcionan la informacion. |La Plataforma de la Situacion de los Pequenos Caficultoreq, junto
con este informe, es un esfuerzo hacia ese objetivo. En palabras de uno de los actores que

entrevistamos:

La gente se entusiasma con los datos, pero pierde la nocion de cual

es el fin. ELfin tiene que ser alcanzable y tiene que tener valor para
aquellos a quienes que los datos beneficiaran.
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Apéndicel.

Lista de actores que dieron retroalimentacion sobre la iniciativa







Apéndice II.

Metodologia para la curacion de datos

La curacion de datos para la plataforma (https.//coffeesmallholder.org/) incluyo varios pasos y
decisiones, que se resumen a continuacion:

;Quienes son los pequenos caficultores? Las definiciones para los pequenos caficultores

@ varian de una fuente a otra. A menos que no se especificara la definicion, decidimos
incluir a todos los agricultores con menos de 15 hectareas de café. Por lo tanto, si la
fuente no describia especificamente a los pequenos agricultores, se procuraba
desagregar los datos siempre que se disponia de datos crudos. La mayoria de los
conjuntos de datos incluyen areas de tierra y cultivos cultivados, por lo que pudimos
filtrar a los productores mas grandes y a los que no cultivan café. Si no se pudo
determinar el tamano de la finca de café, no incluimos el indicador.

@ JA qué o a quienes se aplica el indicador? Los datos pueden referirse a una parcela, todas

las parcelas de café o todas las parcelas de la finca; para evitar confusiones, intentamos
ser lo mas especificos posible al nombrar los indicadores incluidos en la plataforma. En
segundo lugar, algunos indicadores se refieren a individuos y otros se aplican a todo el
hogar. Siempre que fue posible, desagregamos por genero del individuo vy, en ciertos
casos, el hogar se desagrego por el genero de la jefature del hogar.

@ Nombrar y definir indicadores. Los indicadores generalmente se titulan de manera

diferente en diferentes fuentes, por ejemplo, "Numero de miembros del hogar' vy
"Tamano del hogar”. Primero, necesitabamos asegurarnos de si eran el mismo indicador o
no. Si eran iguales, les dimos el mismo codigo y un nombre general, al tiempo que
grababamos el nombre original. En la plataforma, cualquier informacion adicional que
explique como se define un indicador se registra como definicion. Cuando los
indicadores son similares, pero varian ligeramente, se incluyen como indicadores por
separado, con codigos separados.

Organizacion de los indicadores. Se utilizo un sistema de clasificacion de indicadores
jerarquicos para organizar los indicadores seleccionados. El sistema comienza con cinco
categorias principales (véase seccion 4.1), trabaja hasta subcategorias mas especificas,
agrupando las variaciones. Utilizamos la lista maestra de COSA (https.//thecosa.org/
master-list/) como referencia en nuestra clasificacion, aunque hicimos varias
modificaciones que fueron impulsadas por los datos especificos del cafe.



Por ejemplo, a continuacion tenemos varios indicadores relacionados con el crédito. Si
bien estos son indicadores separados, los agrupamos utilizando el sistema de
clasificacion de indicadores jerarquicos. Todos los codigos que comienzan con 4 son
indicadores econdmicos, mientras que los que comienzan con 4.5 se refieren al crédito.
Si el codigo comienza con 4.5.1, el indicador se refiere a tener acceso incondicional al
credito; si comienza con 4.5.2 el indicador se refiere a la obtencion de crédito; y asi
sucesivamente,

4.5.1.1 Acceso al crédito

4.5.1.2 Acceso al crédito de una cooperativa
4.5.1.3 Acceso al crédito de un banco

4.5.1.4 Tener acceso al credito

4.5.1.5 Obtener crédito de una cooperativa

El proposito y la fuente del indicador. Los datos son recopilados por diferentes actores
para varios propositos. Por lo tanto, para cada indicador en la plataforma incluimos el
tipo de fuente de datos (linea de base, evaluacion de impacto, investigacion academica,
etc.). Registramos el nombre del informe de origen o conjunto de datos y, cuando fue
posible, una referencia, el nombre de la organizacion/ autor de la fuente y su tipo (ONG,
academico, organizacion de agricultores, etc.), junto con una breve descripcion. Si una
organizacion deseaba contribuir con datos o informacion mientras permanecia en el
anonimato, nos aseguramos de que estos detalles no se compartieran.

Ubicacion, alcance y metodos. Para cada indicador, incluimos el pais donde se
recopilaron los datos y, cuando fue posible o aplicable, la region, el departamento, el
municipio, la altitud y cualquier otra informacion de ubicacion. Tambiéen definimos el
alcance del indicador como representativo a nivel nacional o no. Ademas, registramos el
enfoque/meétodo de recoleccion de datos (encuesta de hogares, encuesta de
miembros, censo, etc.) y el ano o anos a los que se refiere un indicador. Los datos mas
antiguos son de 2010 vy los ultimos de 2020.

El tamano de la muestra y las unidades de medida. En la mayoria de los casos, no se
incluyeron indicadores con un tamano de muestra inferior a 15 datos. En cuanto a la
unidad de medida, registramos los valores en la unidad especificada en la fuente.
Cuando un indicador tiene valores con diferentes unidades (por ejemplo, las unidades
de peso podrian incluir kilogramos, quintales, libras), la plataforma permite verlos en sus
unidades originales o convertirlos y verlos en una misma unidad.




